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Coopération internationale

Oser aller à contre courant
Depuis plus de 100 ans, la Mutualité chrétienne se bat pour que les soins de santé soient accessibles
à tous. En Belgique, mais aussi dans différents coins du monde. Comme au Mali où votre MC du
Hainaut oriental (MCHO) soutient le développement de mutuelles de santé depuis 10 ans. La crise et
l'austérité vont-elles nous rendre moins solidaires ?

La Mutualité chrétienne exporte
son savoir-faire là où l'assurance
maladie n'existe pas ou fait ses
premiers pas. Pour la MC de Ver-
viers, un partenariat s'est tissé
avec le Sénégal. La MC Luxem-
bourg développe un projet huma-
nitaire au Nord Bénin. La MC du
Hainaut Picardie soutient des 
actions au Congo dans le Sud Kivu
et la MC Bruxelles au Nord Kivu.
La MC Liège collabore avec le Bur-
kina Faso et enfin votre mutualité
a fait le choix de la région de 
Ségou au Mali. 

Solidaire : stop ou encore ?
Chacune de ces expériences de
coopération porte ses fruits. Parce
qu'à chaque fois,  i l  s'agit  de
construire ensemble en fonction
des besoins du terrain, et non pas
d'imposer un modèle unique.
"Concrètement, notre soutien se
traduit de multiples façons, com-
mente Didier Cornet, responsable
de la coopération internationale à
la MCHO. Nous avons déjà financé
la construction d'infrastructures,
l'achat de chauffe-eau pour
améliorer les soins, dis-
t r i b u é  d e s  m o u s t i -
quaires imprégnées
pour protéger  des
nourrissons du palu-
disme… Mais notre
aide se situe surtout
au niveau de la stratégie
d'affiliation, la formation
du personnel pour faire du
"marketing" auprès des popula-
tions locales et montrer les avan-
tages de cotiser au système soli-
daire."

Depuis la crise bancaire de 2008,
la situation économique mondiale

s'est fragilisée. Un moment épar-
gnée, l'Europe traverse actuelle-
ment une période d'austérité. La
Grèce d'abord, l'Espagne ensuite.
Et aujourd'hui, la Belgique est
également touchée. "Il n'y a plus
que des pays énormément riches et
des pays énormément pauvres,
explique Jacques Briard, ancien
permanent à Entraide & Fraternité
et Vivre Ensemble, deux ONG 
prônant la solidarité internationale
et luttant contre la pauvreté et l'ex-
clusion. Et ce phénomène s'est ac-
centué en effet depuis 2008." 

Si dans ce contexte, la tentation
est grande d'opérer un repli fri-
leux sur soi, ce serait une erreur
flagrante, selon Jacques Briard.
"On ne se sauvera pas tout seuls,
nous sommes tous sur le même ba-
teau, autant en ce qui concerne
l'économie que l'écologie. Il faut
pourtant s'attendre à ce que l'aide
gouvernementale belge au secteur
de la coopération internationale
soit bientôt rabotée."

Mauvais calcul
Il faudrait au contraire

soutenir la solidarité.
Au niveau national
entre la Wallonie et
l a  F l a n d re  o ù  d e
grosses pertes d'em-

ploi sont aussi an-
noncées. 

Au niveau européen envers
l'Espagne par exemple qui, malgré
ses énormes problèmes, voit tou-
jours arriver en masse des réfugiés
africains pensant que ça ira mal-
gré tout mieux pour eux en Eu-
rope. Au niveau international
comme envers l'Afrique du Sud

qui connaît également un flux mi-
gratoire interafricain. "On a trop
vite conclu que tout était réglé dans
ce pays une fois l'apartheid dis-
paru, poursuit Jacques Briard.
Pourtant des multinationales y 
ferment leurs mines au nom de la
productivité, annonçant des dégâts
sociaux considérables."

On l'oublie parfois trop vite, mais
en Belgique, nous bénéficions
d'un système de sécurité sociale
très performant en comparaison
avec nos voisins européens déjà,
et d'autant plus si on s'éloigne.
Tout au long de notre vie, la Sécu
nous accompagne, vient en sou-
tien et surtout constitue un vérita-
ble filet pour amortir la chute si
l'on sombre dans de grosses diffi-
cultés. Certains malgré tout pas-
sent encore à travers les mailles,
mais la situation serait bien pire 
si ce système n'existait pas ou si, 
à l'avenir, il n'existait plus. En 
période de crise, c'est le réflexe
habituel : on réduit les budgets
des  services  aux personnes.  
Dégressivité des allocations de
chômage, réduction des subsides
scolaires, blocage des rembourse-
ment de soins… Peut-on objec-
tivement espérer résoudre
les problèmes de façon
dur able  en  s'at ta-
quant aux bénéfi-
ciaires ou en refer-
mant les portes vers
un avenir déjà étri-
qué ? Faire face à un
problème peut offrir
l'occasion de se poser des
questions, pour augmenter l'ef-
ficacité de certaines procédures.
En tant  que mutual i té,  nous
sommes convaincus qu'il faut tou-

jours chercher l'intérêt du plus
grand nombre. Et faire

a u s s i  e n  s o r t e  q u e  
c h a c u n  co n t r i b u e  
jus tement et propor-
tionnellement à ses
moyens au finance-
ment du système. Il

faut continuer à dé -
fendre chez nous les

a c q u i s  s o c i au x  e t  l e s
droits de chacun en matière de

santé. Il faut poursuivre égale-
ment nos engagements de coopé-
ration avec les mutuelles de santé

au Mali. "Les projets menés par le
monde associatif comme les mu-
tualités sont souvent plus efficaces
sur le terrain et moins coûteux en
frais de fonctionnement que les
soutiens gouvernementaux. Il faut
donc maintenir et soutenir les 
passerelles entre ici et là-bas,
conclut Jacques Briard. Des initia-
tives en santé, en éducation… sont
primordiales pour rapprocher les
hom mes. Il faut être fier et confiant 
d'aller à contresens."

Devenez membre d'honneur de l'UTM !

Les conflits internes qui secouent le
Mali depuis le mois de mars rendent
notre soutien encore plus indispen-
sable. En versant 10 EUR sur le
compte 000-0013156-61 de la Mu-
tualité chrétienne en mentionnant
"cotisation Mali 2013", vous devien-
drez membre d'honneur de l'Union
technique des mutualités maliennes
et participerez ainsi au développe-
ment de notre partenariat. 

Vous recevrez 2 fois par an "L'écho
des balanzans", notre magazine
d'information sur l'avancement des
projets. Vous pouvez également té-
lécharger le courrier d'affiliation à
l'UTM sur www.mc.be. 

Star d'un soir

Après le souper d'octobre qui a récolté un grand succès en présence d'une dé-
légation malienne, cette année de jubilé se terminera par un concert dont tous
les bénéfices iront évidemment au Mali. Rendez-vous le samedi 1er décembre
dès 19h30 au siège de la mutualité à Anderlues pour applaudir une vingtaine
de chanteurs accompagnés en direct. Entrée : 5 EUR, bar et petite restauration.
Détails sur www.mc.be dans la rubrique "agenda".

Le nouveau siège de la mutualité à Ségou, inauguré en février 2012.

À chaque fois, 
il s'agit de construire
ensemble en fonction

des besoins du terrain,
et non pas d'imposer

un modèle unique.

www.entraide.be
www.vivre-
ensemble.be

Passer de “donateur“ à “partenaire“ 
"Je soutiens le projet "Mali" de la MC parce que c’est un projet de fond, 
un projet à long terme. La générosité dans l’urgence est indispensable, mais
elle ne résout pas les problèmes. Malgré les difficultés, nous pouvons mesurer
tous les jours la chance que nous avons, en Europe, de bénéficier de la sécurité
sociale. Même obligée, la solidarité est le meilleur rempart contre l’extrême
pauvreté – et aujourd’hui, on y tombe vite ! L' idée reste incroyable : plutôt se
mettre ensemble, faire chacun un petit effort pour que personne ne connaisse
la misère. Permettre aux Maliens d’organiser des services de sécurité sociale,
cela me paraît donc une initiative à soutenir concrètement. Tout le monde y 
gagnera : les Maliens d’abord, bien entendu, mais aussi les pays nantis comme
le nôtre. Quand des populations peuvent subvenir à leurs besoins, se prendre
en charge, la pauvreté recule, la violence et les exodes aussi. On est parte-
naires, et non plus "généreux donateurs" : une sacrée différence !"

M. Tonus de Dampremy

Témoignage
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Fax : 071/548.550 

e-mail : anderlues@mc.be

Tél.  071 548 548
Une erreur dans votre adresse postale? Signalez-le via www.mc.be/journal 

ou auprès du 0800 10 9 8 7

Vacances

Hiver 2012- 2013 : 
nouvelles destinations

Inscrivez-vous avant le 1er décembre et bénéficiez de 25 EUR de réduction sur tous les séjours de
ce programme.

Le Noël enchanté de Disney fête
son 20ème anniversaire

Du 27 au 28 décembre 
1er jour : Départ des régions, arrêt
petit déjeuner à Péronnes, arrivée
au parc Disney vers 11h30, repas de
midi libre sur le site, découverte des
deux parcs et de la parade de Noël,
logement et repas du soir à l’hôtel
le Relais du Parisis.
2ème jour : journée aux deux parcs
Disney et studio, repas de midi libre
sur le site, retour en régions vers
23h. Les enfants seront encadrés
par deux animateurs de Jeunesse &
Santé.

Prix : 312 EUR par personne en
chambre double - Supplé-
ment single : 20 EUR.
Prix enfant jusqu’à 
11 ans : 272 EUR en
chambre double ou
partagée avec les pa-
rents. Acompte adulte :
78 EUR - Acompte en-
fant : 68 EUR. Réduction
MC : 50 EUR - Réduction mem-
bre énéo (anciennement UCP) : 15
EUR. 

Compris dans le prix : le déplace-
ment en car de luxe, la demi-pen-
sion (possibilité de chambres fami-
liales adultes et enfants – max. 4
personnes), la boisson au repas du
soir, les entrées au parc Eurodisney
+ au studio (les 2 jours), l’accompa-
gnement Horizons Mutu et J&S, les
taxes, le pourboire chauffeur. Non
compris dans le prix : le petit déjeu-
ner du 1er jour, les repas de midi sur

le site, les boissons hors repas du
soir. (Lic. A5018)

La magie de Noël 
dans un site exceptionnel *

Dimanche 16 décembre 
Découvrez un marché de Noël tota-
lement inhabituel dans les grottes
de Wonck à Bassenge (vallée du
Geer), un lieu féérique avec 75 expo-
sants et deux espaces de restaura-
tion, où vous trouverez mille et un
trésors pour des cadeaux de Noël
originaux. Déplacement en car. Pas
de réduction accordée pour cette
excursion. (Lic. A5018)

La Costa Blanca 
à Bénidorm *

Du 27 février 
au 8 mars 2013 
Bénidorm bénéficie d’un
climat privilégié. Ce pe-
tit village de pêcheurs

est devenu une véritable
station balnéaire très ani-

mée. Voyage en avion, ex -
cursions en option pour décou-

vrir l’arrière-pays et les environs.
(Lic. A5018)

Découverte du Beaujolais 
en passant par la Bourgogne *

Du 21 au 24 mars 2013 
Au programme : Beaune, visite gui-
dée de l’abbaye de Cluny et d’un
château, repas dans un caveau, 
visite guidée du village médiéval de
Oingt, de Macon et Langres. Hôtel
Logis de France 3 étoiles. Les repas
de midi sont compris lors des excur-
sions. Non compris : petit déjeuner

à l’aller et repas du soir au retour.
Déplacements en car de luxe. (Lic.
A5018)

Pour chaque voyage, une réduction
est octroyée aux membres MC : 
50 EUR pour les séjours en dessous
de 500 EUR - 75 EUR pour les sé-
jours de 500 à 1.000 EUR  - 100 EUR
pour les séjours de 1.000 EUR ou
plus. Une ristourne de 15 EUR est 
octroyée aux membres de énéo 
(anciennement UCP) sur tous les 
séjours Horizons Mutu 2013 et /ou
aux personnes nées avant 1953.

* Tous ces séjours sont repris en détail dans no-
tre brochure HORIZONS MUTU asbl Hiver
2012-2013.  Pour l’obtenir : 071/54.84.08 ou Ho-
rizons Mutu, Rue du Douaire 40 à 6150 Ander-
lues ou via horizonsmutu.mcho@mc.be 

Des renseignements et l’inscription à un ou plu-
sieurs de ces séjours peuvent se faire par télé-
phone : 071/54.84.08. Une brochure reprenant
les vacances Eté 2013 paraitra en janvier 2013.

MAGIQUE !
Lumières féériques 

et décorations 
feront rêver petits 

et grands.

Bon à savoir 

Indemnités d'incapacité 
et pécule de vacances

Vous êtes employé, ouvrier ou chômeur : vos indemnités de maladie ne peuvent être cumulées 
avec votre pécule de vacances.

Pour maintenir vos droits et évi-
ter des soucis administratifs, il
vous suffit de nous transmettre vo-
tre attestation de vacances dûment
complétée par votre employeur
et/ou votre caisse de paiement d'al-
location de chômage. Et cela même
si vous avez déjà épuisé tous vos
jours de vacances au début de 
votre incapacité de travail. 
En cas d'oubli de votre part, la lé-
gislation prévoit une retenue de 24
jours d'indemnités dans le courant
du mois de décembre. Pour éviter
ce désagrément, envoyez le docu-
ment "attestation de vacances" à la
Mutualité chrétienne, Service in-
demnités, Rue du Douaire 40 –
6150 Anderlues. Fax : 071/54.84.70
ou via anderlues@mc.be 

ÇA SE PASSE

Conférence du diocèse
///
Le jeudi 22 novembre à 19h30, conférence annuelle de la pastorale de la
santé du diocèse de Tournai sur le thème "Préparons le chemin du 
Seigneur" par le Dr Bernadette Choteau, responsable de l'équipe 
mobile de soins palliatifs CHU UCL Mont-Godinne-Dinant. 
Lieu : Grand auditoire de l’UCL Mons (ex- FUCAM) au 151 Chaussée de
Binche à Mons.  Accueil à 18h30 - Entrée gratuite - Ouvert à tout public -
Infos : 069/646.253.

Calendrier des marches nordiques
///
Promusport vous propose des randonnées de 8 à 10 km pour initiés.
Samedi 15 décembre 2012 : Châtelet. Départ à 14h.
Dimanche 20 janvier 2013 : Marcinelle. Départ à 9h30.
Samedi 16 février 2013 : Abbaye d’Aulne. Départ à 14h.
Samedi 16 mars 2013 : Presles. Départ à 14h.
Samedi 13 avril 2013 : Auderghem. Départ à 14h.
Dimanche 26 mai 2013 : Nismes. Départ à 9h30.
Infos : 071/54.83.17, promusport.anderlues@mc.be 
ou www.promusport.be

Ensemble contre le sida
///
Le sida ou syndrome d’immunodéficience acquise est une infection
sexuellement transmissible (IST) qui résulte de l’attaque du système im-
munitaire par le virus de l’immunodéficience humaine (VIH). 
Il ne concerne pas que les jeunes. Dans sa dernière campagne, la Plate-
forme prévention sida ciblait d'ailleurs les adultes. Les groupes d’âge où
les diagnostics d’infection VIH sont les plus nombreux étant ceux de 30-
39 ans chez les hommes et de 25-34 ans chez les femmes. En 2010,
1.196 infections par le VIH avaient été diagnostiquées en Belgique, soit 3
nouvelles infections par jour. Pour prévenir le sida et les IST, le message
reste identique : utilisez un préservatif et faites-vous dépister.
Le samedi 1er décembre, à l'occasion de la journée mondiale de lutte
contre le sida, le Centre de planning familial La Bulle sera présent à
la gare de La Louvière de 9 à 13h pour répondre à vos questions.
Comment le VIH se transmet ou pas ? Comment se protéger et proté-
ger les autres ? Pourquoi faire un test de dépistage ? … Vous reparti-
rez également avec un calendrier de poche 2013 et le ruban rouge,
symbole de la lutte contre la maladie.
Contact : La Bulle, 6 rue du Marché à La Louvière, 064/236.400 et www.la-bulle.org
Autres infos : www.preventionsida.org 

Liste des magasins

Jodoigne 010/860 907 Rue de la Bruyère, 5
Nivelles 067/893 681 Bd des Archers 56

Liste des magasins

Anderlues Route de Mons, 23/3 071/54 83 95
Charleroi Bd. Tirou, 20 071/30 27 72
Courcelles Rue Ph. Monnoyer, 35 071/46 81 51
Gilly Ch. de Fleurus, 20 071/41 57 70
La Louvière Rue Sylvain Guyaux, 39 064/22 25 60
Montigny Rue de Gozée, 659 071/51 90 00
Soignies Rue de Mons, 16 067/64 58 26

www.qualias.be *Promotion valable du 01 au 31 décembre 2012.
Les prix s’entendent TVA incluse. 

Retrouvez en exclusivité 
dans les magasins Qualias 
le Fauteuil Meridio
> Fauteuil électrique (1  moteur) avec position

releveur et relax
> Mouvement du repose-jambes, du dossier et

de l’aide au lever avec arrêt à tous les niveaux 
> Fauteuil adaptable à votre morphologie

pour un confort optimal
> Fauteuil sur mesure en tissu ou vinyl

Votre confort
sur mesure

999€ 799€  

1199€ 999€

version tissu

version vinyl
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