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Fermetures de nos points de contact
///
Durant les prochaines semaines, en raison de congés et jours fériés et
de nombreuses formations organisées pour nos conseillers, nos bu-
reaux seront fermés au public à plusieurs reprises.
Prenez note de ces dates afin de ne pas vous déplacer inutilement et
vous retrouver devant une porte fermée.
Mardi 22 mai : seuls les bureaux de Tournai, Mons, Mouscron, Péru-
welz, Comines et Ath seront ouverts au public. De 9h à 12h30.
Lundi 28 mai : congé de la Pentecôte, tous nos bureaux seront fermés
au public. 
Mardi 5 juin : seuls les bureaux de Tournai, Mons, Mouscron, Péruwelz,
Comines et Ath seront ouverts au public. De 9h à 12h30.
Mardi 12 juin : seuls les bureaux de Tournai, Mons, Mouscron, Péru-
welz, Comines et Ath seront ouverts au public. De 9h à 12h30.
Mardi 19 juin : seuls les bureaux de Tournai, Mons, Mouscron, Péru-
welz, Comines et Ath seront ouverts au public. De 9h à 12h30.
Nos bureaux seront ouverts aux heures habituelles les autres jours de
la semaine. Nous vous prions d'ores et déjà de nous excuser pour les
inconvénients que cela pourrait vous occasionner.
Retrouvez tous nos horaires sur le sites www.mc.be ou au 0800 10 9 8 7.

Suppression des détails de remboursement
et de Proton
///
A partir du 1er juin prochain, le conseiller ne vous remettra plus systémati-
quement le détail du remboursement de vos attestations de soins. Un détail
complet apparaîtra dorénavant sur vos extraits de compte, ce qui vous per-
mettra de vérifier le remboursement effectué.
Toutefois, si vous avez besoin de ce document pour une assurance ou un
remboursement complémentaire auprès d’un autre organisme, il vous suffit
de le demander au conseiller et vous le recevrez, soit le lendemain, par mail  ;
soit dans les jours suivants par voie postale. Pour plus de facilité, vous pou-
vez également demander un relevé à la fin d’un mois ou d’un trimestre.
Nous vous rappelons également qu’il vous est possible de déposer vos at-
testations de soins directement dans nos boîtes aux lettres, vous évitant
ainsi de faire la file dans la salle d’attente.

A partir du 1er juin également, nous ne serons plus en mesure de procéder
aux remboursements via Proton. Banksys annonce la suppression totale
du système Proton au 1er janvier 2013. La Mutualité  chrétienne Hainaut
Picardie prend de l’avance et le supprime dans tous ses secrétariats au 1er

juin.

Nous espérons que ces changements, liés à l’évolution de nos  métiers, ne
vous causeront aucun désagrément. Si vous souhaitez d’ores et déjà nous
communiquer votre adresse e-mail, surfez sur www.mc.be ou faites-en part
à votre conseiller.

Liste des magasins

Ath Rue Haute, 25 068/55 33 55
Comines Rue de Wervicq, 13 056/85 32 30 
Mons Rue des Canonniers, 1 065/34 24 40
Mouscron Rue du Bas-Voisinage, 77 056/56 12 60
Tournai Rue Saint Brice, 56 069/84 44 84

www.qualias.be
*Promotion valable du 01 juin au 30 juin 2012. Bon à valoir
sur toute la gamme de bas de contention thérapeutique. 1 bon
par paire. Offre non cumulable. Voir conditions en magasin.

Le bas de contention est le partenaire 
idéal de vos vacances. Profitez de notre action 
spéciale en magasin. 

Prenez  rendez-vous pour mesurer 
la qualité de votre système veineux 
par un  spécialiste Bauerfeind  : 

Magasin de Mouscron le 6 juin de 9h à 12h30
Magasin de Tournai le 6 juin de 13h30 à 17h30

Voyagez léger

-15€*

Gros plan sur

Jamais dans nos pantoufles !
Ce vendredi 27 avril, la salle du Foyer St Brice à Tournai a accueilli plus de 100 volontaires actifs dans
les mouvements et les instances de la Mutualité chrétienne, pour une soirée d’échange et de remer-
ciement baptisée “Jamais dans nos pantoufles !“.

Parce que ceux qui s’engagent
volontairement délaissent leurs
pantoufles pour entrer en action!
A Jeunesse & Santé, ils sont anima-
teurs d’enfants, responsables de sé-
jours ou de plaines de jeux, forma-
teurs. A l’UCP - Sport Seniors, ils
sont responsables d’un groupe lo-
cal, d’un club sportif, d’un séjour
ou encore militants en faveur des
aînés. A Altéo, ils assurent le trans-
port des malades, encadrent des
séjour de vacances, animent un
groupe local ou défendent acti -
vement les droits des personnes
handicapées. Dans les instances
 mutualistes, ils s’engagent en
 faveur d’une sécurité sociale forte
et solidaire.
Après l’apéritif, la centaine de vo-
lontaires a pu participer à des
échan ges sur les joies et difficultés
du volontariat. Transmettre le
flambeau, trouver la relève, mettre
des limites à son investissement,
combiner vie familiale et bénévo-
lat, sont des difficultés évoquées.
Au rayon des joies, ils ont épinglé
l’occasion de se faire des amitiés
solides et durables, la liberté d’ex-
pression, la satisfaction de faire dé-
couvrir de nouveaux horizons, le
plaisir de se sentir utile et de briser
l’isolement des personnes...

Impro
Après un buffet-fromage pris en
toute convivialité, un spectacle d’im-
provisation par la troupe Ex-Pression
(Bruxelles) a ravi tout le monde par
sa justesse d’interprétation. C’est
avec beaucoup d’humour, de délica-
tesse et de sensibilité que les 4 ac-
teurs ont réagi quasi en direct aux si-
tuations proposées par le public, sur
le thème du volontariat.
Résultat ? De grands éclats de rire,
des applaudissements, des volon-
taires conquis…  mais point de pan-

toufles balancées sur scène, comme
il est d’usage lorsque l’impro est
mauvaise… Le dessinateur Serdu a
par ailleurs réagi en croquant di-
verses situations avec l’humour
qu’on lui connaît.
Une soirée particulièrement réussie,
et une bien belle manière de remer-
cier ceux qui par leur action béné-
vole traduisent au quotidien cette
valeur essentielle qu’est la solidarité.

// CLAUDE DE POURCQ

La troupe d’impro Ex-Pression a ravi tout le monde
par sa justesse d’interprétation

Eté 2012

En vacances malgré la maladie 
ou un handicap

Comme chaque année, Altéo propose de très nombreux séjours à destination des personnes
malades, handicapées ou en perte d’autonomie. Parmi les nombreux séjours proposés, il reste
encore quelques places pour les 2 séjours suivants en août.

Du 4 au 11 août
En collaboration avec Jeunesse &
Santé, Altéo propose aux jeunes moins
valides ou en perte d’autonomie de
passer un séjour inoubliable dans les
Vosges. Une équipe de volontaires
jeune et enthousiaste aura à cœur de
proposer des activités proches de
celles de Jeunesse & Santé, avec une
place toute particulière réservée aux
activités d’expression, jeux, veillées 
ou autres animations en soirée.
Il reste quelques places, mais ne tar-
dez pas à vous inscrire ! Pour des rai-
sons d’organisation, nous ne pouvons
malheureusement plus accepter de
personnes se déplaçant en voiturette.

Prix membre MC : 550 EUR
Prix non-membre MC : 700 EUR
Ce prix comprend la pension com-
plète, le trajet en car, les animations
ainsi que l’encadrement par une
équipe de bénévoles.

Pour plus de renseignements, 
contactez Altéo au 056 39 15 14 
ou alteo.mouscron@mc.be

Du 20 au 24 août
Situé à environ 14 km de Spa, le village
de Banneux est célèbre depuis 1933,
lorsque la Vierge des Pauvres est appa-
rue à une fillette de 11 ans, Mariette
Béco. Le message qu’elle lui a laissé est
toujours d’actualité aujourd’hui. Altéo
vous propose de le redécouvrir.
Durant ce séjour, le groupe se rendra
au sanctuaire pour diverses cérémo-
nies : messes, bénédiction des ma-
lades... Une procession aux lumières
vers la Chapelle des Apparitions sera
également organisée par l’aumônier.

Le pèlerinage de Banneux est toujours
un moment très apprécié de partage,
d’introspection et de convivialité.

Le logement durant le séjour est prévu
dans le château de Chaityfontaine
dans des chambres à 2 lits. Le château
de Chaityfontaine est une magnifique
bâtisse construite en 1881 et située
face au site marial. Dans son écrin d
e verdure, le château procure une 
tranquillité d’autant plus appréciée
que la distance qui le sépare de la
source n’est que de 300 mètres. De
quoi vivre pleinement les activités du
sanctuaire et se reposer dans le calme.
Il reste quelques places pour des 
personnes semi-valides. Ne tardez
pas à réserver.
Prix membre MC : 290 EUR
Prix non-membre MC : 440 EUR
Ce prix comprend le voyage en car, la
pension complète, les animations et
l’accès aux célébrations.

Pour plus de renseignements, 
contactez Altéo au 069 25 62 68 
ou alteo.tournai@mc.be

Séjour Jeunes 
dans Les Vosges

Séjour à Banneux
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Plaines de jeux cet été à la Mutualité chrétienne
L’été n’est plus très loin, même si le soleil tarde à nous montrer ses rayons... Deux mois de vacances approchent pour les enfants. Soixante-deux jours qui 
ne sont pas toujours simples à gérer pour les parents. Depuis de nombreuses années, Jeunesse & Santé, le partenaire jeunesse de la Mutualité chrétienne,  
propose une gamme complète d'activités pendant les vacances d'été, comprenant des plaines et des séjours de vacances.

Ainsi, en 2011, 1533 enfants diffé-
rents ont passé quelques jours dans
une des plaines de vacances organi-
sées aux quatre coins de notre terri-
toire : de Comines à Mons, en pas-
sant par Mouscron, Tournai ou Ath.
Un succès qui prouve l’utilité de ce
service à bon nombre d'entre vous.
Nos plaines de vacances sont enca-
drées par des coordinateurs et des
animateurs bénévoles, tous formés
par Jeunesse & Santé. Leur forma-
tion est reconnue par la Fédération

Wallonie-Bruxelles. Par ailleurs,
toutes les plaines de jeux qu’ils ani-
ment sont agréées par l’Office de la
Naissance et de l’Enfance (ONE). 
Il va de soi que nos équipes d’ani-
mations sont désireuses d’encadrer
au mieux vos enfants en leur propo-
sant des activités variées, classiques
et plus originales, adaptées selon
l'âge, les envies et les besoins de
chacun. Ils leur feront découvrir les

joies de la vie en groupe, tout en se
souciant au maximum de leur bien-
être individuel.
Nous souhaitons donc que vos en-
fants vivent des journées pleines de
rires, de rencontres, de joies et d'é -
motions... Bien mieux que la télé ou
les consoles de jeux…

Ecole Saint- Charles

Rue curiale, 7 (Ecole secondaire)
Enfants de 3 à 12 ans
Du 2 juillet au 10 août
Attention : réservation obligatoire à
partir du 23 mai, inscription à la
 semaine
Renseignements  : J&S Mouscron
056 39 15 22

7700 LuingneChâteau Dubois– Ecole St Henri

Rue de la Paix 
Enfants de 3 à 12 ans
Du 2 juillet au 24 août
Attention : réservation obligatoire  
à partir du 23 mai, inscription à la
 semaine
Renseignements  : J&S Mouscron 
056 39 15 22

7700 Mouscron

La Marlière

Rue de la Marlière, 167
Enfants de 3 à 6 ans
Du 2 juillet au 27 juillet
Attention : réservation obligatoire à
partir du 23 mai, inscription à la
 semaine
Renseignements  : J&S Mouscron
056 39 15 22

7700 Mouscron Tuquet

Castel St-Henri – Les Aubiers

Avenue des châteaux, 76
Enfants de 3 à 12 ans
Du 2 juillet au 27 juillet
Attention : réservation obligatoire à
partir du 23 mai, inscription à la
 semaine
Renseignements  : J&S Mouscron
056 39 15 22

7780 Comines

Saint-Union de Kain

Rue Montgomery
(Section maternelle et primaire)
Enfants de 3 à 12 ans
Du 2 juillet au 27 juillet
Inscription sur place le jour-même
Renseignements  : J&S Tournai 
069 25 62 67

7540 Kain

Ecole St Joseph

Rue du Marais, 16
Enfants de 3 à 14 ans
Du 2 juillet au 13 juillet
Inscription sur place le jour-même
Renseignements  : J&S Tournai 
069 25 62 67

7830 Silly

Ecole Moranfayt

Rue du Chêne Brûlé, 84
Enfants de 3 à 14 ans
Plaine pour enfants valides 
et enfants handicapés
Du 1er août au 14 août
Attention : réservation obligatoire
Renseignements  : J&S Mons 
065 40 26 54

7370 Dour

Renseignements

Une brochure complète sur les plaines de vacances est disponible :

Jeunesse & Santé Mouscron-Comines
Rue St Joseph, 8 - 7700 Mouscron 056 39 15 22 - js.mouscron@mc.be

Jeunesse & Santé Mons-Borinage - 
Rue des canonniers, 3 - 7000 Mons - 065 40 26 54 - js.mons@mc.be

Jeunesse & Santé Tournai
Rue St Brice, 44 - 7500 Tournai - 069 25 62 67 - js.tournai@mc.be

L’accueil des enfants moins valides est possible dans certains centres
moyennant contact et inscription préalable.

Prix réduits pour les membres de
la Mutualité chrétienne, un avan-
tage de votre cotisation à l’assu-
rance complémentaire sur présen-
tation d'une vignette jaune au
nom de l'enfant.
Les prix et les horaires, qui varient
d’un centre à l’autre, sont commu-
niqués dans la brochure «Plaine de
vacances» disponible auprès de vo-
tre conseiller mutualiste ou sur sim-
ple demande à la régionale J&S or-
ganisatrice.

Les inscriptions dans les plaines pour
lesquelles il n’est pas précisé «réser-
vation obligatoire» se font sur place,
le premier jour de fréquentation. Pré-
voyez quelques minutes pour remplir
les différents documents (formulaire
d’inscription, fiche médicale).

Attention : Une inscription préala-
ble est obligatoire pour les plaines
de la région de «Mouscron- Co-
mines» (priorité aux membres
jusqu’au 18 juin), la plaine d’«Ere»
et la plaine de «Dour», vu les
places limitées.

Nous vous demandons d’être attentifs aux lieux et dates d’ouverture de nos
infrastructures car des changements ont lieu chaque année. Certaines
implantations ont laissé place à d’autres tout en respectant au maximum vos
besoins et nos possibilités. Merci pour votre compréhension.

Bonnes vacances à toutes et à tous !

Institut Saint Ferdinand 

Avenue Maréchal Foch 824
Enfants de 3 à 14 ans
Plaine pour enfants valides 
et enfants handicapés
Du 2 au 27 juillet
Inscription sur place le jour-même
Renseignements  : J&S Mons 
065 40 26 54

7012 Jemappes 

Enfants moins-valides

Tarifs et Horaires Inscriptions

Ferme Au Détour du Possible

Rue des Pères, 16
Enfants handicapés de 6 à 21 ans
Du 9 juillet au 20 juillet
Attention : réservation obligatoire
Renseignements  : J&S Tournai 
069 25 62 67

7500 Ere

//NOUVELLE
INFRASTRUC-

TURE//

Institut St François
Promenade de la Culture, 1
Enfants de 3 à 12 ans
Du 2 juillet au 10 août
Inscription sur place le jour-même
Renseignements  : J&S Tournai 
069 25 62 67

7800 Ath

Ecole Saint-Louis

Rue de Mons, 4
Enfants de 3 à 14 ans
Plaine pour enfants valides
et enfants handicapés
Du 16 juillet au 10 août
Inscription sur place le jour-même
Renseignements  : 
J&S Mons 065 40 26 54

7011 Ghlin
//NOUVELLE
INFRASTRUC-

TURE//
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