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Bientôt l’été  !

Avec Promusport, Châtelimômes 
et Jeunesse & Santé

Les services d’animations dédiés à l’enfance et partenaires de la Mutualité chrétienne du Hainaut
oriental s’associent pour vous faire part du panel d’activités non résidentielles qui se dérouleront
cet été. Vos enfants de 3 à 13 ans auront le choix de vivre des aventures inoubliables à travers des
thèmes aussi variés qu’originaux…pour se bouger, s’épanouir ou se découvrir des talents !
L’inscription préalable aux activités est indispensable.

Une brochure est également à dispo-
sition en nous contactant :

Jeunesse & Santé, 
organisation de jeunesse 
de la Mutualité chrétienne.
Tel : 071/548.402
Fax : 071/548.307
js.anderlues@mc.be
www.jsanderlues.com

Promusport,
service sports de la Mutualité 
chrétienne du Hainaut oriental.
Tel : 071/548.317
Fax : 071/548.307
promusport.anderlues@mc.be
www.promusport.be

Châtelimômes & Pimprenelle,
service petite enfance d'Aide 
et Soins à Domicile.
Tel : 071/38.55.62
secretariat@chatelimomes.be

Pour se bouger et se découvrir des talents !
Tous les stages sont organisés avec une garderie gratuite de 7h30 à 17h30.
Les animations commencent à 9h et se terminent à 16h. Pour en savoir da-
vantage sur les animations qui se cachent derrière chaque thème, visitez
notre site ou contactez-nous !

Les activités sont encadrées par des
éducateurs diplômés, salariés et en
formation continue.
Pour rester dans une ambiance fami-
liale, la capacité d’accueil se limite à
25 enfants par activité. Le prix varie
de 30 à 60 EUR en fonction de la
 semaine choisie et des activités pro-
posées (sorties, excursions…). L’ins-
cription est indispensable au moins
15 jours avant l’activité.

Vous avez le choix entre 2 lieux
pour vos enfants :

> À Charleroi de 7h30 à 19h 
Maison d'accueil pour enfants
Rue Charles Dupret, 17 à Charleroi

> À Gilly de 7h30 à 19h
Ecole Libre du Sacré Cœur de Sart
Allet
Chaussée de Fleurus, 416 à Gilly

Du 2 au 13 juillet FROIDCHAPELLE

HAM-SUR-HEURE (garderie payante de 7h30 à 18h)
Du 16 au 27 juillet SIVRY

SOIGNIES

THIRIMONT

Du 30 juillet au 10 août CHIMAY

NALINNES (garderie payante de 7h30 à 18h)

Du 13 au 24 août CHÂTELINEAU

GRAND-RENG

SAINT-AMAND

Du 2 au 6 juillet Thème : Les sens
Du 9 au 13 juillet Le toucher et les sensations avec les différentes 
Du 16 au 20 juillet matières.
Du 23 au 27 juillet L’odorat, la cuisine. L’ouïe, différentes activités 

musicales.
Du 6 au 10 août Thème : Les continents.
Du 13 au 17 août De l'Europe à l'Amérique en passant par l'Asie,
Du 20 au 24 août l'Afrique et l'Océanie : les cultures, déguisements,
Du 27 au 31 août collier hawaïen, village africain et  châteaux-forts !

À LA MER POUR PRENDRE UN BOL D’AIR  !

MIDDELKERKE Du 13 au 20 juillet 7-10 ans (nés entre 2002 et 2005) 120 EUR
RAVERSIJDE Du 10 au 20 août  10-13 ans (nés entre 1999 et 2002) 170 EUR

À CHEVAL POUR DEVENIR CAVALIER ET PRENDRE SOIN DES CHEVAUX !

SPA MAMBAYE Du 21 au 28 juillet 7-10 ans (nés entre 2002 et 2005) 170 EUR
SPA MAMBAYE Du 28 juillet au 4 août  10-13 ans (nés entre 1999 et 2002) 170 EUR

Les prix demandés sont un avantage direct pour les membres de la Mutualité chrétienne.
SÉJOUR POUR ADOLESCENTS PORTEURS D’UN HANDICAP

AUTRICHE du 1er au 11 juillet  jeunes handicapés physiques Prix MC :300 EUR
ou mentaux légers, non-voiturés, NMC : 585 EUR
de 16 à 21 ans Franchise sociale :

200 EUR

Voici les séjours pour lesquels il reste
encore de nombreuses places…
N’hésitez pas à nous contacter pour
en savoir plus !

Pour tous ces séjours, infos et inscriptions :
J&S Hainaut oriental - Rue du Douaire 40 – 6150 Anderlues 
Tél. : 071/548.402 – FAX : 071/548.307 – js.anderlues@mc.be 

Pour jouer, découvrir l’imaginaire et grandir en s’amusant !
Des vacances à petits prix et à proximité de chez soi. Le prix MC par se-
maine : 7,50 EUR / non-MC : 25 EUR. Une garderie gratuite est organisée
de 8h à 17h. Les animations commencent à 9h et se terminent à 16h.

Plaines récré’actives 
avec Jeunesse & Santé

Vive les vacances 
avec Jeunesse & Santé !

Stages sportifs et créatifs avec Promusport

Semaines d'animation avec Châtelimômes 
& Pimprenelle de 3 à 12 ans

BRAINE-LE-COMTE Du 2 au 6 juillet 

Ecole Notre-Dame Animations  à partir de 6 ans !
Avenue de la Houssière Thème : "Bougeons-nous, ça fait un bien fou !"

Prix MC : 50 EUR / non-MC : 75 EUR

CASTEAU Du 2 au 6 juillet

Ecole communale Thème : "Les aventures de Tintin"
Rue de l’Agace Prix MC : 50 EUR / non-MC : 75 EUR

LOBBES Du 9 au 13 juillet

Ecole Libre Thème : "Les toqués du sport !"
Salle Les Blés Verts Prix MC : 50 EUR / non-MC : 75 EUR

FROIDCHAPELLE Du 16 au 20 juillet

Hall sportif Thème : "La semaine des 4 !"
Rue des Arzières Prix MC : 40 EUR / non-MC : 65 EUR

GILLY Du 16 au 20 juillet

Ecole Sart-Culpart Animations de 3 à 9 ans
Rue Thiot Thème : "Voyage au Moyen-âge"

Prix MC : 40 EUR / non- MC : 60 EUR

FROIDCHAPELLE Du 23 au 27 juillet

Hall sportif Thème :  "Kôh Lanta !"
Rue des Arzières Prix MC : 40 EUR / non-MC : 65 EUR

BEIGNEE Du 23 au 27 juillet

Ecole Saint-Louis Animations de 3 à 9 ans
Rue de l‘Eglise Thème : "Moi, je construis des marionnettes !"

Prix MC : 50 EUR / non –MC : 75 EUR

RANCE Du 30 juillet au 3 août

Hall sportif Thème : "Sur les traces des célèbres détectives !"
Rue P. Hubert Prix MC : 40 EUR/ non-MC : 65 EUR

STREPY Du 30 juillet au 3 août

Hall sportif Thème : "Les aventures de Tintin"
Rue des Canadiens Prix MC : 50 EUR / non-MC : 75 EUR

RANCE Du 6 au 10 août

Hall sportif Thème : "Un pour tous et tous pour un !"
Rue P. Hubert Prix MC : 40 EUR/ non-MC : 65 EUR

CHAPELLE Du 6 au 10 août

Aikido Junten Dojo Thème : "Arts martiaux et musique"
Rue de la Hestre Prix MC : 50 EUR / non-MC : 75 EUR

LOBBES Du 13 au 17 août (sauf  le 15 août)

Ecole Libre Thème : "Les mains dans la terre, la tête à l’air !" 
Salle Les Blés Verts Prix MC : 40 EUR/ non-MC : 60 EUR

SOIGNIES Du 20 au 24 août

Collège D.O.A Thème : "Bougeons-nous, ça fait un bien fou !"
Chemin de Nivelles Prix MC : 50 EUR/ non-MC : 75 EUR
Attention : inscription Réduction de 2 EUR à partir du 2ème enfant 
à ce stage via le comité local inscrit à ce stage.
de la MC de Soignies : 067/33.39.01
ou maurice.dehoux@skynet.be 

GILLY Du 20 au 24 août

Lycée François de Sales Thème : "Sur les traces des célèbres détectives !"
Rue des Vallées Prix MC : 50 EUR / non-MC : 75 EUR
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Éditeur responsable : Jean Michel Namurois
Fax : 071/548.550 

e-mail : anderlues@mc.be

Tél.  071 548 548

Gros plan sur

Une brocante pas comme les autres
Se débarrasser du lustre de Tonton Roger qui encombre votre garage, manger un pain saucisse,
acheter l'album 23 de Spirou qui manquait à votre collection… La brocante du dimanche 3 juin à
Anderlues permettra aussi de venir en aide à la population du Mali.

L’an dernier, la brocante de la soli-
darité a permis de récolter un béné-
fice record pour sa 5ème édition :
4000 euros ! Un peu de soleil ma-
lien s'était mis de la partie pour
contribuer à un tel succès. Ce  bud -
get est indispensable pour  dévelop -
per les projets de nos partenaires
de la mutualité au Mali. Cela per-
met par exemple de couvrir le sa-
laire annuel de trois conseillers de
mutuelle à Ségou. Cette année, le
Mali est secoué par un coup d'état
militaire et se retrouve plongé dans
un climat d'incertitudes. Avec des
conséquences sociales qui touche-
ront une population déjà très fragi-

lisée. Dans ce contexte difficile, la
brocante de la solidarité est d'au-
tant plus incontournable. Rendez-
vous le 3 juin !

La santé, un droit pour tous
Bénéficier d'une assurance maladie,
avoir accès à un système de soins de
santé, c’est encore loin d’être une réa-
lité pour tout le monde. Actuellement
dans le monde, 2,5 milliards de per-
sonnes n’ont pas accès à des soins de
santé de base, 30.000 enfants meu-
rent chaque jour par manque de
soins. Cette situation trouve ses ra-
cines dans les rapports très inégaux
entre les pays du monde, et notam-

ment  entre les pays du Sud et ceux
du Nord.
Mais chez nous également, et particu-
lièrement en Wallonie, notre protec-
tion sociale et notre accès à la santé
ont tendance à s’effriter. Et si nous n’y
prenons garde, dans la situation de
crise actuelle, avec les choix budgé-
taires qui ont été décidés et ceux qui
le seront de nouveau, cet effritement
risque encore d’augmenter. 

C’est pourquoi, avec Solidarité Mon-
diale, la Mutualité chrétienne, Altéo,
Jeunesse & santé et l’UCP ont décidé
de faire pression sur nos responsa-
bles politiques, à l’aide d’une pétition
rassemblant 15.000 signatures, pour :
> Faire des soins de santé une priorité

dans la politique belge d’aide au
 développement;

> Faire pression sur les gouverne-
ments du Sud pour développer des
politiques d’accès aux soins pour
tous, notamment en soutenant les
mutuelles de santé;

> Rendre les médicaments génériques
accessibles et disponibles pour l’en-
semble des populations.

Dernière ligne droite
A ce jour, près de 9.500 personnes 
ont signé la pétition. Notre mutualité
a rassemblé 1.814 signatures dont
plus de 600 venant du Mali. L'objectif 
peut être atteint avant fin juin. 
Vous pouvez signer cette pétition 
lors de  la  brocante ou encore via 
le site de Solidarité Mondiale : 
www.solmond.be/Signez-notre-petition

Bougeons-nous

La Roue des Champs
Le club cyclo de Sports Seniors Charleroi vous invite à le rejoindre lors de ses prochaines sorties du
mardi. L'heure de rendez-vous est chaque fois fixée à 9h, pour un départ à 9h30. Pour des circuits
d'environ 3 heures entre 30 et 40 km suivant le relief du terrain. Pour tout renseignement complé-
mentaire, vous pouvez contacter René Doumont, responsable du club au 0475/515.399.

8 mai à Landelies (Ecluse de Lan-
delies), 15 mai à Ragnies (Parking
de la Distillerie), 22 mai à Mariem-
bourg (Brasserie des Fagnes), 29

mai à Seneffe (Centre ADEPS de la
Marlette), 5 juin à Tarcienne (Place
de l'Eglise), 12 juin à Auvelais (Place
Communale), 19 juin à Jambes (Par-

king du Kinépolis - près du passage
à niveau), 26 juin à Pont à Celles
(Place de l'Eglise) et le 3 juillet à
Mettet (Place de l'ancienne gare). 

PRÈS DE CHEZ VOUS

Erquelinnes : 
semaine de la santé et du bien-être
///
Du lundi 7 au samedi 12 mai, ce sera la 3ème édition de cette initiative
du Relais Citoyen d'Erquelinnes avec la participation de nombreux
mouvements et services de la Mutualité chrétienne.

> Lundi 7 mai : Journée "femmes" : prévention des violences conju-
gales, des cancers féminins, fabrication de produits d'entretien 
naturels, yoga pour femmes enceintes, initiation au Qi-Gong…

> Mardi 8 mai : Journée "alimentation et bien-être" : marche, 
massages assis, midi-santé, conseils en gestion du temps et du
stress, sophrologie, information sur les métiers de la santé, etc.

> Mercredi 9 mai : Journée "jeunes" dans différents lieux (écoles, 
bibliothèques, maison de l'enfance).

> Mercredi 9 mai à 19h30 : projection gratuite du film "Trois fois 20
ans" avec William Hurt et Isabella Rossellini au cinéma "Le Régent"
à Jeumont. 

> Jeudi 10 mai : Journée "seniors" avec marche, ateliers culinaires,
prévention des chutes…

> Samedi 12 mai : stands informatifs, ludiques et interactifs, initiations
sportives, débats, cirque, château gonflable…

Activités en journée et en soirée. Entrée gratuite. Programme complet au
071/55.92.92 ou julien.dohet_1@erquelinnes.be. Adresse : Administration 
Communale d'Erquelinnes, Rue Albert 1er 51, 6560 Erquelinnes.

Momignies : femmes et emploi
///
Du 7 mai au 29 juin, Vie Féminine propose aux femmes une formation
professionnelle adaptée aux horaires scolaires, ne nécessitant aucun
diplôme préalable. Intervention financière du Forem (1 EUR/h, frais de
garderie, déplacements) à Momignies, Rue du Nordron 2. Il n’est pas
trop tard pour s’inscrire. 
Infos au 071/32.13.17.

Dampremy : 
journée familiale "Bien dans son assiette ; 
bien dans ses baskets"
///
Le dimanche 20 mai 2012 de 11h
à 18h sur la Place Albert 1er, le
Comité mutualiste local de Mar-
chienne, Monceau-Sur-Sambre,
Dampremy, Goutroux et Jumet*,
vous invite à parcourir 3 villages
thématiques  : alimentation,  acti-
vité physique et bien-être. 

Il vous sera proposé de découvrir des expositions, de participer à des
animations, de jouer, de vous relaxer, de déguster, de vous balader ou
de faire du sport et bien d’autres choses encore… comme profiter du
bar et du barbecue.

> Village "alimentation" : cuisine aux herbes ou aux fleurs sauvages,
les légumes retrouvés, le concept d’un jardin partagé, l’utilisation
culinaire des restes alimentaires, dégustation de pains aux épices,
du thé aux aromates, des jus de fruits frais…

> Village "activité physique" : balade sur le terril des Piges, initiation
à la marche nordique, évaluation de vos capacités physiques et
stands d’informations. Pour les plus jeunes, découverte de la boxe,
du Hip Hop, un parcours d’obstacle/escalade et des "massages
bébé" (inscription préalable) avec papa et maman… 

> Village "bien-être" : relaxation par le massage des mains, animaux
de la ferme, jeux anciens et de société, coin lecture, infos sur la sé-
curisation de l’environnement des petits, sur la sécurité des biens et
des personnes, sur les activités organisées pour les jeunes pendant
les vacances scolaires…

Contact et infos : 071/53.26.20.

* Un partenariat avec la plateforme Santé Communautaire, le comité d’initiative et l’Espace 
Citoyen de Dampremy. 
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