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Gros plan sur

Le terrain des jeunes
L’AMO (Aide en Milieu Ouvert) est le seul service de l’Aide à la Jeunesse qui est caractérisé par l’ab-
sence de mandat. En Communauté française, ils sont plus de 80 mais le type d'aide que ces AMO
peuvent apporter aux bénéficiaires en matière d'action sociale et éducative reste trop souvent
méconnu du grand public. Active depuis 2004, l’AMO Reliance organise des actions de prévention
sur le territoire de la Basse-Meuse.

L'AMO Reliance apporte une aide
sociale et éducative et favorise
l’épanouissement du jeune dans
son milieu habituel de vie (famille,
école, quartier...). Composée de six
personnes (directeur, assistante 
sociale, assistante psychologue et
éducateurs/éducatrices), la petite
équipe de Visé organise des actions
de prévention sur le territoire de la
Basse-Meuse (180 km² et 80.000 ha-
bitants), dans les entités de Bas-
senge, Dalhem, Juprelle, Oupeye et
Visé.

Une aide non contraignante
Comme toutes les AMO (1), Reliance
intervient de manière non contrai-
gnante à la demande du jeune de
moins de 18 ans, d’un parent ou
d’un proche. Ces personnes peu-
vent venir de leur propre initiative,
sur les conseils d'une connaissance,
ou encore être orientées par des ins-

titutions comme le SAJ (service
d’aide à la jeunesse), le CPAS, l’é -
cole... 
L’aide accordée est gratuite, confi-
dentielle et anonyme.

Les deux axes principalement déve-
loppés par Reliance sont les suivis
individuels et familiaux (écoute,
orientation, accompagnement, mé-
diation familiale…) et le travail de
rue (organisé dans certains quar-
tiers afin de rencontrer les jeunes et
leurs familles). "Le travail de rue est
le ciment de notre travail" explique
Christophe Parthoens, directeur de
Reliance. "Mon expérience précé-
dente à la Ville de Visé m’a permis
d’avoir une bonne connaissance des
besoins du terrain. Je me suis rendu
compte qu’il manquait de travailleurs
pour servir d’intermédiaire entre le
jeune et le psychologue et assurer le
lien avec le parent".

Action communautaire
"L’objectif est d’accompagner les
personnes les plus précarisées qui
ne peuvent ou ne veulent pas se
rendre dans les structures sociales
de Visé", explique Delphine Luyten
(23 ans), assistante sociale à Re-
liance depuis deux et demi. "L’idée
est aussi d’aider les jeunes à mettre
des choses en place dans leur quar-
tier pour les rendre autonomes et ci-
toyens. Quand vous arrivez dans
une rue ou une cité, il n’y a rien qui
fonctionne et vous ne savez pas ce
que vous allez faire : vous impulsez
des choses avec l’apport des jeu -
nes".

Le projet "jeune relais" a ainsi per-
mis à Loïc (14 ans) de concrétiser
un projet de rampe BMX pour sa
cité, moyennant une formation
EPTO (formation par les pairs et de
lutte contre les préjugés) de cinq
jours et un stage de soudure d’une
semaine avec un professionnel et
des jeunes d’autres quartiers. San-
dra (13 ans) garde aussi un ex-
cellent souvenir de cette
formation EPTO qu’elle
a suivie en novembre
et lui a permis d’offrir
un moment magique
aux enfants du quar-
tier : "En décembre, j’ai
fait venir le Père Noël
pour distribuer des ca-
deaux. Avant, il venait dans le
quartier mais ça s’est mal passé car il
y a eu des bagarres et ils ont arrêté
la distribution… Cette fois-ci, c’était
super et je me suis fait de nouveaux
copains à la formation !"

Un outil de travail sécurisant
Décrochage scolaire, consommation
de cannabis, vie sexuelle et affec-
tive, "vivre ensemble" (climat de
tension avec  des parents ou d’au-
tres adultes)… : les problèmes ren-
contrés par les travailleurs sociaux
sont nombreux et variés. En colla-
boration avec une autre institutionÇA SE PASSE

Bourse aux plantes
///
Vie Féminine vous invite à venir acheter ou échanger vos plantes, ar-
bres et arbustes vivaces lors de sa 9ème bourse aux plantes.
Quand  ? Le dimanche 1er mai de 14h à 16h30 (dépôt des plantes le samedi
30 avril de 14h à 16h).
Où ? Foyer Saint-Christophe, rue Lambert Mottart 21 à 4280 Hannut.
Entrée gratuite.
Plus d’infos et inscriptions  : 019/32.30.57.

POINTS DE CONTACT

Nos centres de services, secrétariats et services administratifs ne se-
ront pas accessibles le lundi 2 mai.

>> Changement à Ouffet
Désormais, la boîte aux lettres mutualiste est située rue Sauvenière
35 (au lieu du 54) à 4590 Ouffet.

(Latitud J) et un centre de formation
(Atouts), l’AMO Reliance a élaboré
un outil de travail qui permet de
créer un cadre clair et d’accroître le
sentiment de sécurité des travail-
leurs de rue. Il s’articule en trois
temps :
> l’analyse de la demande,
> la délimitation du périmètre et la

coordination avec les partenaires,
> le travail du lien (écoute active,

contact entre jeunes, adultes et
institutions, amélioration de
l’image des jeunes et du quar-
tier…).

Travail d’équipe
Pour répondre de manière précise
aux besoins des jeunes et des fa-
milles qu’il rencontre dans la rue, le

travailleur est amené à collabo-
rer avec d’autres services.

Afin de permettre une
meilleure connaissance
du réseau, l’AMO Re-
liance a mis sur pied
une coordination so-

ciale qui reprend la
quasi-totalité des ser-

vices sociaux de la Basse-
Meuse (40 acteurs). CPAS, mai-

son des jeunes, service d’accueil ex-
trascolaire, centre de planning fa-
milial… se réunissent tous les deux
mois afin de discuter de thèmes
communs. "Lorsque nous rencon-
trons des problématiques de groupe
comme la consommation de canna-
bis ou les relations sexuelles, ex-
plique Christophe Parthoens, nous
faisons appel à la psychologue du
planning familial Erre et Aime (2) (R
et M ) - voir ci-dessous. Elle vient
réaliser une animation dans le quar-
tier puis nous proposons aux jeunes
un suivi individuel au planning. A la

différence des AMO, un centre de
planning peut faire du thérapeutique
et le jeune pourra compter sur la
présence d’un médecin". 

Travailleur à pied et à moteur
Pour visibiliser davantage sa pré-
sence dans les quartiers et assurer
la continuité du travail de rue tout
au long de l’année, l’asbl a acquis 
il y a trois ans un mobil-home :
"L’AMO’teur est chauffé et équipé
pour accueillir cinq à six personnes.
Sans lui, nous serions obligés d’inter-
rompre nos activités de terrain en hi-
ver ! Il crée une ambiance cosy que
les jeunes ont plaisir à retrouver
quand la nuit est tombée". 

Plus d’infos : AMO Reliance, rue de la
Prihielle 6/4 à 4600 Visé - 04/374.18.10
ou www.amoreliance.be 
Permanences du lundi au samedi 
de 9h à 17h (21h du mardi au jeudi).

En collaboration avec la Fonda-
tion Roi Baudouin, l’AMO Reliance
développe un projet de construc-
tions sportives en Basse-Meuse.
Toute personne désirant contribuer
à ce projet peut effectuer un verse-
ment sur le compte BE10 0000 0000
0404 (avec en communication : L82
313 : Visé-AMO Reliance asbl Sports
de cité). Attestation fiscale pour tout
don à partir de 40 euros.

(1) Les services d'aide en milieu ouvert (AMO)
s'inscrivent dans le cadre de l'application du
décret du 4 mars 1991 relatif à l'aide à la jeu-
nesse. L'arrêté du gouvernement de la Commu-
nauté française du 15 mars 1999 définit les
conditions particulières d'agrément et d'octroi
des subventions pour les AMO.

(2) Antenne du centre de planning Estelle Mazy,
créée en 2010 grâce au soutien financier de la MC
Liège.

ASSURANCE COMPLÉMENTAIRE

Centres de planning familial : 6 euros/consultation
La MC Liège intervient pour un montant de six euros par consultation
(psychologique, juridique, sexologique ou de médiation familiale) effec-
tuée par les centres de planning familial suivants :  

> Le "37" - www.le37.be 
rue Saint-Gilles 29 à 4000 Liège - 04/223.77.89.

> Estelle Mazy
rue de la Cathédrale 94 à 4000 Liège - 04/223.51.20.

> Antenne Erre et Aime (pour les moins de 25 ans)
rue Porte de Lorette 1 à 4600 Visé – 0486/66.32.74.

> L'Oasis familiale - www.oasis-familiale.be 
chaussée de Wavre 22B à 4280 Hannut - 019/51.11.10.  
avenue des Sorbiers 33A à 4300 Waremme - 019/33.22.39. 

> Planning familial Ourthe-Amblève -  www.planning-aywaille.be
place Marcellis 12 à 4920 Aywaille - 04/384.66.99.

L’aide 

accordée 

est gratuite,

confidentielle 

et anonyme
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Ça s’est passé

Altéo a 50 ans
A l’occasion de son 50ème anniversaire, Altéo Liège-Huy-Waremme a organisé, le 3 avril dernier, une
journée portes ouvertes pour présenter ses multiples activités. 450 personnes ont participé à cet
événement placé sous le signe de la rencontre, de la découverte et de la convivialité. Cette journée
de fête a également permis de récompenser publiquement les trois lauréats du "Fonds Marie
Dans".

Succès de foule pour Altéo, mou-
vement social de personnes ma-
lades, valides et handicapées ! Vo-
lontaires, professionnels, membres,
amis, famille… : 450 personnes se
sont réunies au Collège Saint-Ser-
vais de Liège le dimanche 3 avril
pour fêter le 50ème anniversaire du
mouvement et découvrir les activi-
tés proposées par les différents
groupes locaux ou à thème d’Altéo
(culture et nature, accessibilité et
mobilité, transport et accompagne-
ment des malades, séjours, sensibi-
lisation dans les écoles, ateliers
créatifs…).

And the winner is…
Lors de l’inauguration qui a suivi le
moment liturgique, Altéo a tenu à
récompenser publiquement les trois
lauréats du "Fonds Marie Dans
2010" (aide pour le développement
de projets à caractères sociaux, en
mémoire de Madame Dans) pour les
projets suivants :
> Le Centre sportif local de Flé-

malle : réalisation d’un système
électronique miniaturisé auto-
nome de guidage pour athlètes
malvoyants sur le couloir n°1 de la
piste d’athlétisme de Flémalle.

> Génération nouvelle asbl (Soi-
gnies) : réalisation d’un jeu édu-
catif de sensibilisation au monde
du handicap dans le cadre du
club "Tous à bord !" (projet ima-
giné et géré par des jeunes souf-
frant d'un handicap physique afin
de faire découvrir leur quotidien à
de jeunes valides).

> La Lumière asbl : réalisation
d’une fresque extérieure (créée
chaque année par fragments) qui
prend place sur les murs du par-
king du bâtiment (rue Sainte-Véro-
nique à Liège).

Chacune de ces associations est re-
partie avec un chèque de 2.000 euros.

Appel à projets 2011
Comme en 2010, Altéo Liège-Huy-
Waremme lance un nouvel appel à
projets afin de soutenir des initia-
tives visant le public des personnes
handicapées et/ou malades défavo-
risées financièrement.
Vous êtes responsable d’une asso-
ciation, d’une institution, d’un or-
ganisme, d’un groupe qui œuvre
dans le domaine du handicap et/ou
de la maladie ? Le projet que vous
souhaitez mettre en place est nova-

teur et se heurte à des difficultés fi-
nancières ? Altéo vous invite à lui
soumettre votre dossier de deman -
de d’intervention du "Fonds Marie
Dans".
Les projets éligibles doivent viser un
public de personnes handicapées
et/ou malades défavorisées finan-
cièrement vivant au sein de la Com-
munauté française de Belgique ou
de la Communauté germanophone
de Belgique.
Le montant maximal d’intervention
s’élèvera à 2.000 euros après élec-
tion du dossier de candidature et
présentation de factures acquittées.
Aucune demande d’intervention in-
dividuelle ou personnelle ne sera
examinée.
Votre dossier doit être introduit au
plus tard le 30 juin 2011 en utilisant
le formulaire adéquat "Fonds Marie
Dans" (disponible sur simple de-
mande).

Plus d’infos : Altéo Liège-Huy-Waremme,
place du XX août 38 à 4000 Liège -
04/221.74.33 ou alteo.liege@mc.be 

BANDAGISTERIE - MATÉRIEL D’AIDE & DE SOINS

Ceinture lombaire LordoLoc

La ceinture LordoLoc est une
orthèse de stabilisation légère pour
le traitement de la colonne lombaire
et de la charnière lombo-sacrée;
elle active la musculature et sou-
lage la colonne vertébrale. Le tis-
sage élastique et aéré s’adapte par-
faitement à l’anatomie; il est léger et
un confort optimal est assuré.

Les baleines dorsales souples peuvent être adaptées individuellement et
apportent un soutien anatomique correct de la zone à traiter. Les sangles
élastiques supplémentaires permettent une compression adaptée à chaque
individu et un réglage individuel de la stabilisation.

Prix de vente habituel : 105 euros - remise de 20% accordée 
aux membres MC de la Province de Liège.
Frais d’envoi : 6,50 euros.
Offre valable jusqu’au 19 mai 2011.

Plus d’infos et achat auprès des magasins Solival :

> Route du Condroz 475 à 4031 Angleur – 04/367.15.15.

> Kirchstraße 39B à 4700 Eupen – 087/88.17.15.

info@solival.net – www.solival.net 

//20% 
DE REMISE//

À VOTRE SERVICE

Optique à Huy
///
Samedi 28 mai, ouverture d’un magasin d’optique, avenue des Ar-
dennes 1/3 (ancien secrétariat MC) à 4500 Huy.
Les membres MC bénéficieront de réductions avantageuses !

Plus d’infos dans nos prochaines éditions.

MOUVEMENT 

Petit-déjeuner débat : Facebook
///
Facebook... Véritable phénomène de société à côté duquel il est diffi-
cile de passer. Un succès fulgurant qui pose question. Mais qu’en est-il
réellement ? Que traduit cet engouement sans précédent au sein de
notre société ? Comment se crée un réseau social ? Quels sont les
risques et les dérives mais également les possibilités que proposent
les réseaux sociaux ?
Comment vous positionnez-vous face à l'usage des réseaux sociaux
virtuels ? Quel intérêt avez-vous pour ces nouvelles formes de com-
munication ?

L’UCP, mouvement social des aînés organise un petit-déjeuner débat
qui a pour objectif d’aider chacun à mieux cerner le phénomène et
d’en interpréter la portée pour éventuellement choisir de s’y intégrer
ou non.

Où ? A la MC, place du XX Août 38 (4ème étage) à 4000 Liège.
Quand ? Le vendredi 13 mai de 9h30 à 11h30.
Entrée gratuite.
Plus d’infos et inscriptions  : 04/221.74.46 ou www.cyberclub-ucp-liege.net  

Les membres du comité et les
lauréats du Fonds Marie Dans.

Une assemblée déjà nombreuse
lors du moment liturgique.

Marc Jadoul et Jean-Marie Aussems (Vice-
Présidents Altéo Liège), Olivier Loesenborgh
(Directeur du Département socio-éducatif
de la MC Liège), Jeanne Dreessen
(Présidente Altéo Liège) et Rudolphe Bastin
(Directeur de la MC Liège) entonnent un
"Joyeux anniversaire" de circonstance.

Au milieu de l’après-midi,
un lâcher de ballons a
marqué la fête.
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