Horaires durant les vacances de Paques

Horaire des permanences
dans nos secretariats durant
les vacances de Paques

Durant les vacances de Pagues, du 11 au 25 avril, nos horaires seront modifiés. En outre, tous nos
bureaux seront fermés le vendredi 22 avril dés midi et le lundi 25 avril toute la journée. Veuillez
donc vous assurer que votre secrétariat est ouvert avant de vous déplacer. Le 080010 9 8 7 restera
a votre disposition, tous les jours de la semaine de 8h30 a 18h et le samedi de 9h a 13h, pour répon-
dre a toutes vos questions, pour commander des documents, etc. Enfin, n'hésitez pas a surfer sur

notre site www.mc.be.

ANTOING
Ouverture du secrétariat
Mardi de Sh a 12h.
Jeudi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Mardi de 11h a 12h.

ATH
Ouverture du secrétariat
Lundi et Mardi 9h & 12h.
Mercredi de 13h30 a 16h.
Jeudi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Jeudi de 13h30 a 17h.
Service pensions
Dernier lundi du mois de 8h30 & 10h.

BLATON
Ouverture du secrétariat
Jeudi de %h a 12h.
Ouverture du service social
Mercredi de 11h a 12h.

BLEHARIES
Ouverture du secrétariat
Jeudi de 14h a 16h30.

BOUSSU
Ouverture du secrétariat
Mardi de 9h a 12h.
Vendredi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Vendredi de 10h a 12h.
Service pensions
2¢ mardi du mois de 10h30 & 11h30.

CELLES
Ouverture du secrétariat
Mercredi 13 avrilde Sha
11h30.

COMINES
Ouverture
du secrétariat
Lundi, mardi, jeudi
de 8h30 a 11h30.

Le vendredi 15 avril de —

8h30 a 11h30 et de 14h a 16h.

Le vendredi 22 avril de 8h30 a 11h30.
Ouverture du service social
Lundi de 8h30 a 12h.

Vendredi de 8h30 a 12h

Service pensions

Lundi de 10h15 a 11h30.

DOTTIGNIES
Ouverture du secrétariat
Mercredi et vendredi de 9h a 11h45.
Ouverture du service social
Vendredi 15 avril de 9h a 11h.
Le service social sera fermé le ven-
dredi 22 avril.
Service pensions
Vendredi de 16h a 17h.

DOUR
Ouverture du secrétariat
Mercredi de 13h30 a 16h.
Jeudi de %h a 12h.

Tous nos
bureaux seront
fermés le vendredi
22 avril dés midi et
le lundi 25 avril
toute la journée.

Ouverture du service social
Jeudi de 10h a 12h.
Service pensions
2° mardi du mois de 9h a 10h.

ELLEZELLES
Ouverture du secrétariat
Mercredi de Sh a 12h.
Jeudi de 14h a 17h.
Ouverture du service social
Vendredi de 11h a 12h.
Service pensions
2¢ lundi du mois de h a 10h.

ENGHIEN
Ouverture du secrétariat
Lundi de 9h a 12h et 13h30 a 17h.
Mercredi et jeudi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Le mercredi 20 avril de 8h30 a 12h.
Jeudi de 8h30 a 12h.
Service pensions
2¢ vendredi du mois de 9h a 11h.

ESTAIMPUIS
Ouverture du secrétariat
Mardi de 9h a 11h45.
Jeudi de 14h a 16h.
Ouverture du service social
Mardi de 8h30 a 12h.
Service pensions
3¢ lundi du mois de 14h a 15h.

FRAMERIES
Ouverture du secrétariat
Mardi de 9h a 12h.
Jeudi de 13h30 a 16h.
Vendredi de 9h a 12h.

. Ouverture du service social

Jeudi de 14h a 16h.
Service pensions

a11h30.

FRASNES

Ouverture du secrétariat
Mercredi de 13h30 a 17h.
Vendredi de Sh a 12h.

Ouverture du service social
Vendredi de 14h a 15h.

HAVRE
Ouverture du secrétariat
Mardi de 9h a 12h.
Jeudi de 13h30 a 16h.
Ouverture du service social
Mardi de 11h a 12h.
Service pensions
3¢ mardi du mois de 9h a 10h.

HERSEAUX
Ouverture du secrétariat
Lundi de 9h a 11h45.
Mercredi de 14h a 16h.
Ouverture du service social
Mercredi de 13h30 a 16h30.
Service pensions
Vendredi de 14h30 a 15h30.

3¢ lundi du mois de 10h30

JEMAPPES
Ouverture du secrétariat
Jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h.

JURBISE
Ouverture du secrétariat
Mercredi et jeudi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Jeudi de 11h a 12h.

KAIN
Ouverture du secrétariat
Lundi de 15h & 17h.
Mercredi de 9h a 12h.
Vendredi de 13h30 a 16h.

LE BIZET
Ouverture du secrétariat
Jeudi 14 avril de 8h30 a 11h30.
Ouverture du service social
Jeudi de 9h a 10h30.
Service pensions
1% et 3¢ Jundis du mois de Sh & 10h.

LESSINES
Ouverture du secrétariat
Lundi de 9h a 12h et de 14h & 16h.
Mercredi de 9h a 12h.
Vendredi 9h a 12h et de 14h a 17h.
Ouverture du service social
Mardi de 8h30 a 12h.
Le mercredi 13 avril de 8h30 a 12h.
Service pensions
28 lundi du mois de 10h30 a 12h.

LEUZE
Ouverture du secrétariat
Lundi et mercredi de 9h & 12h.
Vendredi de 9h a 12h et de 13h30 &
16h.
Ouverture du service social
Lundi de 8h30 a 12h.
Service pensions
Dernier lundi du mois de 10h30 a 12h.

LUINGNE
Ouverture du secrétariat
Lundi de 9h a 11h45.

MONS -

CENTRE DE SERVICE
Ouverture du secrétariat
Lundi de 8h30 a 12h30 et de 13h30
aleh.
Mardi de 8h30 a 12h30.
Mercredi de 8h30 a 12h30 et de
13h30 a 16h.
Jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a
16h.
Vendredi de 8h30 a 12h30.
Ouverture du service social
Lundi, mercredi et jeudi de 8130 a
12h et de 13h30 a 17h.
Mardi et vendredi de 8h30 a 12h.
Service pensions
Mercredi de 9h a 12h et sur rendez-
vous l'aprés-midi.
Pas de permanence le mercredi 20
avril.

MOUSCRON -

CENTRE DE SERVICE

(Rue Saint Joseph)
Ouverture du secrétariat
Lundi et mardi de 8h30 a 12h30.
Mercredi et jeudi de 8h30 a 12h30 et
de 13h30 a 16h.
Le vendredi 15 avril de 8h30 a 12h30
et de 13h30 a 16h.
Le vendredi 22 avril de 8h30 a
12h30.
Ouverture du service social
Lundi et mardi de 8h30 a 12h.
Mercredi, jeudi et vendredi de 8h30
a12h et de 13h30 a 16h.
Service pensions
Mardi et mercredi de 8h30 a 12h.
Jeudi de 8h30 a 12h et de 13h30 a
17h.
Vendredi de 8h30 a 12h.

MOUSCRON -

MONT-A-LEUX
Ouverture du secrétariat
Jeudi de Sh a 11h45.
Ouverture du service social
Jeudi 14 avril de S9h a 11h.

MOUSCRON - LE TUQUET
Ouverture du secrétariat
Vendredi 15 avril de 9h a 11h45.
Ouverture du service social
Jeudi 14 avril de 14h a 15h.

MOUSCRON -
NOUVEAU MONDE
(L'Estrella)
Ouverture du service social
Jeudi 14 avril de 15h a 16h.

PECQ
Ouverture du secrétariat
Lundi et jeudi de 9 h a 11h45.

PERUWELZ
Ouverture du secrétariat
Lundi et mercredi de 9h a 12h et de
13h30 a 16h.
Ouverture du service social
Lundi de 8h30 a 12h.
Ouverture du service social (rue
de Sondeville, 37)
Lundi de 13h30 a 15h.
Service pensions
Dernier vendredi du mois de 9h a
11h.

QUAREGNON
Ouverture du secrétariat
Lundi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h.
Mercredi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Lundi de 10h a 12h.
Service pensions
3¢ Jundi du mois de 9h a 10h.
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QUIEVRAIN
Ouverture du secrétariat
Lundi de 13h30 a 16h.
Mardi de 9h a 12h.
Ouverture du service social
Lundi de 14h & 16h.

SAINT GHISLAIN
Ouverture du secrétariat
Mercredi de 9h & 12h et de 13h30 a
16h.
Vendredi de Sh a 12h.

SILLY
Ouverture du secrétariat
Vendredi de 13h30 a 16h.

TEMPLEUVE
Ouverture du secrétariat
Jeudi de 15h & 17h.
Vendredi de 9h a 12h.
Service pensions
3¢ lundi du mois de 15h30 & 16h30.

TOURNAI - CENTRE DE SERVICE
(rue St-Brice, 44)
Ouverture du secrétariat
Tous les jours de 8h30 a 12h30 et de
13h30 a 16h.
Ouverture du service social
Lundi, mercredi et jeudi de 13h30 a
17h.
Service pensions
ler lundi du mois de 9h a 12h.

TOURNAI - SOLIDARITE

(rue de Paris)
Ouverture du secrétariat
Tous les jours de 9h a 12h et de
13h30 a 16h.
Ouverture du service social
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de 8h30 a 12h.
Service pensions
Jeudi de 13h a 16h.
Pas de permanence le jeudi 21 avril.

WARNETON
Ouverture du secrétariat
Mercredi de 8h30 a 11h30.
Ouverture du service social
Mercredi de 8h30 a 10h.
Service pensions
2 et 4° lundi du mois de 9h a 10h.

WASMES (Colfontaine)
Ouverture du secrétariat
Lundi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h.
Ouverture du service social
Mercredi de 14h a 16h.

WILLEMEAU
Ouverture du secrétariat
Mercredi de 15h & 17h.
Vendredi de Sh a 12h.
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Altéd

Altéo féte 50 ans d'actions

Altéo, mouvement social de personnes malades, valides et handicapées, partenaire de la Mutualité
chrétienne, féte cette année 50 ans de militantisme et de défense des droits des personnes
malades et handicapées. Cet anniversaire sera célébré lors d'un évenement hors du commun sur le
site de Ciney Expo, le samedi 14 mai de 10h a 18h30.

Pour l'occasion, de nombreux ar-
tistes, personnalités politiques et
sportives cotoieront les milliers de
visiteurs autour d’activités hors du
commun, mettant en évidence les
capacités des personnes malades et
handicapées. Une vitrine exception-
nelle pour nos activités et nos ac-
tions de terrain, quelles soient poli-
tiques ou de loisirs.

Sous le slogan "La différence n’est
pas rose, osons lui donner des cou-
leurs”, la symbolique est diverse :
dépassement de soi, valorisation
des capacités de chacun, insertion
des personnes malades et handica-
pées... Pas moins d’une centaine
d’activités seront développées au
sein de dix espaces distincts.

Que découvrir lors
de cette journée ?

L'espace spectacle

Venez vous émerveiller par la
beauté d’une chorégraphie de cy-
clo-danse, danser au rythme du
hip-hop et chanter au son des bal-
lades de Marka. Admirez Elvis Pom-
pilio confectionner ses merveilleux
chapeaux.

L'espace accueil et volontariat
Découvrez toutes les activités d’Al-
téo et posez des questions sur la vie
de notre mouvement. Découvrez
I’exposition sur le volontariat "52
portraits de volontaires en mouve-
ment".

L'espace vacances

Venez découvrir I’éventail des sé-
jours Altéo et vous détendre avec un
cocktail a savourer sur une chaise
longue. Ou alors faire une petite
partie de pétanque. Tentez votre
chance a notre grand concours et
gagnez des bons voyages. L'espace
bien-étre est 1a pour vous accueillir.

L'espace loisirs et artisanat

Venez découvrir notre exposition
d’artisanat et tester vous-méme les

Rejoignez-nous a Cine

techniques exposées. Décou-
vrez un tas de loisirs adaptés.

L'espace famille

et enfants
Participez a notre atelier vi-
déo, confectionnez vos ma-
rionnettes et initiez-vous aux
arts du cirque avec I'’école de
cirque de Gembloux.

L'espace sport

Venez vous défouler en
pratiquant des activités
sportives d’intérieur (judo,
spéléo-box, etc.) et d’exté-
rieur (para-moteur, etc.)
ainsi qu’une quantité d’au-
tres activités (badminton,
volley-ball, boccia, etc.)
sans oublier les activités
"fun" comme le Spider To-
wer, I’Acro benji ou encore un
kicker géant.

L'espace engagement

Découvrez le travail de sensibilisa-
tion en images par des projections
de vidéos des régionales, en ateliers
(trucs et astuces contre la crise et
ses effets) et présentations diverses.
Lengagement, ca a du sens ! Grace
aussi au travail des différentes asso-
ciations invitées qui se battent au
quotidien pour une société plus
juste.

L'espace innovation

Tout va de plus en plus vite, ne res-
tez pas a la traine et venez voir no-
tre espace informatique. Découvrez
les derniéres technologies adaptées
en matiére d’accessibilité. Prenez
contact avec les services conseil et
les entreprises qui vous guideront
selon vos besoins.

L'espace politique

Table ronde sur I'emploi des per-
sonnes malades et handicapées. En
présence notamment de Ministres
en charge de la politique de ’em-
ploi et de la personne handicapée
ainsi que des représentants des par-
tenaires sociaux.

LA DIFFEREMNCE
MN’EST PAS ROSE

OSONS
DES COULEURS

laii dommes

LE SAMED 18 MAI

i

Conférence sur les enjeux de ’édu-
cation des personnes handicapées
par Michel Longneaux (Philosophe
et chercheur aux Facultés Universi-
taires Notre-Dame de la Paix) et
Ghislain Magerotte (Professeur a
I'Université de Mons, spécialiste de
lautisme).

L'espace restauration
Venez savourer les gofits et les sa-
veurs du monde au travers des 5
continents avec la participation de
nombreuses ONG et d’un cuisinier-
showman.

Retrouvez aussi de nombreux
stands et activités proposées par di-
verses associations actives dans le
domaine du handicap et de la mala-
die, mais pas seulement...

Vous souhaitez plus d'informations avant
de vous inscrire ? Contactez-nous !
ALTEO MONS BORINAGE -

3 rue des canonniers a 7000 Mons -
065 40 26 46.

ALTEO TOURNAI -

44 rue Saint-Brice a 7500 Tournai -
069 25 62 68.

ALTEO MOUSCRON -

8 rue Saint-Joseph a 7700 Mouscron -
056 39 15 14.

INFO MUTUALITE

Etalez vos cotisations gratuitement!
/1

Comment ? En optant pour la domiciliation ! Si vous payez vos cotisa-
tions mutualistes par virement, 2 possibilités seulement s'offrent a
vous : soit vous payez par semestre, soit de facon annuelle.

En optant pour la domiciliation, nous pouvons étaler le payement de
vos cotisations trimestriellement. Cela vous permet de toujours étre
en ordre de cotisations et de fractionner votre paiement.

Avec une domiciliation, profitez de la facon la plus facile et la plus
slre de régler vos cotisations. Profitez de cette occasion dés au-
jourd’hui en complétant I'avis de domiciliation.

jl AVIS DE DOMICILIATION

Nom :

Prénom :

COLLEZ ICI UNE VIGNETTE JAUNE. ¥

Membre de la Mutualité chrétienne Hainaut Picardie, prie celle-ci d’encaisser
a I'échéance le montant de mes cotisations mutualistes a partir du compte
bancaire.

N° de compte (format IBAN) :

HUbU-bUoC-Uooduoot

Je désire que :

3 Mes cotisations mutualistes  (J Ma cotisation d'assurance hospitalisation

Soient prélevées

3 Tous les 3 mois 0 Tous les 6 mois [ Une fois par an.
Je m'engage également a signaler immédiatement tout changement de

numéro de compte a la mutualité.

Date :

Information destinée a I'institution financiére :
Numéro d'identification du créancier :

Signature :

ESPACE
SANTE

Gardez vos petits
anges au sec !

www.qualias.be

Moltex 6ko devient
BabyCharm ‘

1 PAQUET GRATUIT
a I'achat de 3 paquets
de langes BabyCharm |

Liste des magasins

U | Mons 065 34 24 40 Rue des Canonniers, 1
Les membres et volontaires d'Al- TALON D'INSCRIPTION - 1 Ath 068 55 33 55 Rue Haute, 25
téo sont bien siir les bienvenus 50F ANNIVERSAIRE D'ALTEO - 14 MAI - CINEY EXPO Mouscron 056 56 1260 Rue du Bas-Voisinage, 77
Ciney Expo, mais aussi le grand A renvoyer a Altéo Mons, Mouscron ou Tournai H Tournai 069 84 44 84 Rue Saint Brice, 56
public désireux de connaitre no- Nom : Prénom : : Comines 056 853230 Rue de Wervicq 13
tre mouvement. Un espace en- - 8 p
fant-famille est pI'éVU pour que Adresse ;X * E PA E AN E fg:fmo(iu;\ \élalahlg du 01 avril 201|1 au 30 Evril §01I1.
les plus petits passent égale- : ! DA AN e vstom e sosason
ment une journée agréable ! H
Transports gratuits en bus a élé- : T€l ougsm:
vateur au départ de Mouscron, L ) .
Tournai et Mons vers Ciney. Ci- ¢ Oui.je minscris. ) ) i Mutualité chrétienne Hainaut Picardie
gessous un\bull([etin d'inscription Je prendrai Ig car gratu.lt avec ele.va.teur au depa‘rt de (co.chez votre choix) : Rue Saint-Brice 44, 7500 Tournai
arenvoyer a Altéo. g¥°"scr_°‘";hzg(pa”|‘(',"° ze E p'tsc'"e' R TedreFDam'e") Editeur responsable : Virginie De Clercg
Inscriptions de préférence S 4 (AT LD T G R Ry sy ! Fax : 069 2125 65
t le 15 avril. I Mons a 8h (a coté de la Mutualité chrétienne, place Nervienne) H S
avan X X ¥ N i ] E-mail : haipi@mc.be
5 " Merci de cocher si vous emmenez votre fauteuil roulant : 0 manuel O3 électrique :
ivous allez par vos propres : [ d
moyens, inutile de s'inscrire. Date Signature : Te I ° 0 69 2 5 62 1 1
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