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De gauche à droite : M. Maesschalck, Genevière Bedune, Franco Scardino
et Samuel Thirion
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Gros plan

Envie de changer de cap ?
Face aux nombreuses insatisfactions quotidiennes, des personnes se rassemblent et imaginent des
lendemains meilleurs. Pas juste le temps d'un verre au coin d'une table, mais de façon méthodique,
informée et régulière depuis deux ans.

Ils s'appellent Raphaël, Franco,
Hafida, Dominique, Cécile, Rudy,
Marina, Paolo… Il y a un sidérur-
giste, un chercheur, un chômeur,
une pensionnée, un comédien, une
sociologue… Bref, des personnes
différentes par leur âge, leur forma-
tion, leur culture… et pourtant im-
pliquées dans un même projet,
d'autant plus riche que leurs profils
sont variés et leurs expériences di-
verses. Leur objectif commun : un
monde meilleur pour tous !

Ces personnes mènent ce projet am-
bitieux depuis juin 2012. Deux an-
nées ponctuées de réunions et de
rencontres pour analyser et réfléchir
sur cinq thématiques : la culture,
l'emploi, l'enseignement, le loge-
ment et la santé. Elles ont examiné
ces thématiques sous l'angle des
inégalités sociales. En vue de mettre
en place une culture commune de
construction et d'évaluation des po-
litiques publiques avec l'ensemble
des acteurs concernés. Tout ce tra-
vail a été mené par Vie féminine, la
Centrale des syndicats chrétiens
(CSC), la Jeunesse ouvrière chré-
tienne (JOC et JOCF), la Mutualité
chrétienne, les Équipes populaires
(EP) et le Centre d'étude et d'infor-
mation populaire (Ciep). Ces orga-
nismes constituent le Mouvement
ouvrier chrétien (MOC) à l'initiative
de ce travail.

"Ce travail a pris beaucoup de temps,
commente Cécile Rugira, coordina-
trice pédagogique au Ciep. Nous
avons consulté des maisons de
femmes battues, des groupes d'al-
phabétisation, des maisons médi-
cales… pour faire remonter la parole
des gens, en partant vraiment du ter-
rain".

À vous la parole
"Le Hainaut vit de grandes difficul-
tés", explique Geneviève Debune,
vice présidente du MOC. À La Lou-
vière, par exemple, où "Le taux de
chômage supérieur à la moyenne ré-
gionale a des conséquences dé-
sastreuses. La diminution
du pouvoir d'achat en-
traîne des choix dans
l'alimentation, l'orien-
tation scolaire, la sé-
lection dans les soins
de santé…". Consulter
les gens et récolter leur
avis était le point de dé-
part de l'initiative. Face au
constat d'échec des politiques mises
en place sur les différentes théma-
tiques, il serait peut-être temps de
tenir compte des réalités vécues par
les personnes concernées. "Il faut
arrêter de penser et de décider ce qui
est bon pour le citoyen à sa place",
déclare Franco Scardino, président
du MOC Hainaut Centre. "Les ac-
teurs de terrain sont porteurs de

constats sur les réalités de vie que
doivent entendre les politiciens",
ajoute Marc Maesschalck. 

Nouvelle culture
Le MOC plaide donc pour une
construction collective de politiques
publiques qui intègre mieux les réa-
lités de terrain. En reconnaissant
que c'est toute une culture d'éduca-
tion politique et d'action collective
qu'il faut réinventer. "Quand les
moyens manquent, il ne faut pas al-
ler les chercher dans la poche des al-
locataires sociaux, continue Marc
Maesschalck. Il faut plutôt miser sur

une fiscalité équitable et juste,
avec des mécanismes de

redistribution honnêtes.
Pour garantir le déve-
loppement durable
d'un système de san -
té, il faut créer de véri-
tables lieux de négo-

ciation avec l'ensemble
des acteurs du secteur.

Pour améliorer l'enseigne-
ment, il faut supprimer la compéti-
tion qui y règne…Il y a beaucoup de
choses à faire, mais on ressent aussi
beaucoup de dynamisme à oser un
monde solidaire."

"Nous avons mené un long travail de
diagnostic en profondeur, pour réali-
ser un inventaire complet des besoins,
déclare Samuel Thirion, Directeur du
Ciep du Hainaut Centre. Résultat : le
MOC a synthétisé toutes ces réflexions
et les a traduites en un livret de 40
pages dans lequel on retrouve pour
chaque thématique une série de pistes
d'actions pour l'avenir." 

Des jours meilleurs
Lors du Congrès du MOC du 22 
février dernier, ce texte* a été 

approuvé à l'unanimité par la 
cinquantaine de représentants des
différents organismes présents.
Dans ce texte, les constats de préca-
rité sont nombreux. Pour y faire
face, il faudrait un déploiement de
moyens adaptés à la situation vi-
sant le droit du plus grand nombre
à des conditions de vie dignes : un
plan de logement spécial, plus
d'établissements scolaires à discri-
mination positive, plus de maisons
médicales et d'aides énergétiques…
sans verser dans l'assistanat, mais
en favorisant la participation. Parti-
ciper, pour prendre part à un projet
économique, social et culturel. Par-
ticiper pour pouvoir prendre part au
développement d'une réforme, y
réaliser son projet de vie, l'avenir de
ses enfants…

"L'idée n'est pas de ranger ce texte
dans notre bibliothèque, conclut
Dominique Geeroms, secrétaire
fédéral du MOC Hainaut Centre,
mais bien de concrétiser toutes les
pistes qu'il contient. C'est dans la
solidarité contre l'austérité que
nous construisons notre mouve-
ment,  pluraliste et progressif.
Nous construisons l'avenir avec
fierté."

Voir, juger, agir. On retrouve bien
ici les fondements de la philoso-

phie du MOC. Et les occasions de
passer à l'action vous bientôt se
concrétiser. Les élections qui ap-
prochent et les débats pré-électo-
raux seront les premiers rendez-
vous dont le MOC profitera pour
rappeler ses revendications et se
positionner comme un véritable
interlocuteur dans les négocia-
tions. Dans l'espoir de faire chan-
ger de cap.

*Disponible au MOC-Ciep Hainaut Centre
10 rue Margueritte Bervoets à 7000 Mons
Tél: 065/35.39.63 - 064/23.80.20
moc@moc-hainautcentre.be
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Qu’est-ce que le MOC ? 

Lieu de convergence où se réunit l’ensemble des organisations ouvrières chré-
tiennes, mais aussi une structure ayant ses activités propres. Le MOC est un
mouvement social dont les objectifs principaux sont l’émancipation du monde
du travail et l’approfondissement de la démocratie économique, culturelle, so-
ciale et politique. Il coordonne des organisations constitutives et en assure
l’expression politique commune. Il est composé de cinq organisations : la CSC
et la Mutualité chrétienne, Vie féminine, les Équipes populaires et la JOC. Cha-
cune de ces organisations est autonome et possède ses propres structures de
fonctionnement. Elles se rencontrent mensuellement au sein des instances du
MOC pour confronter leurs points de vue sur les
questions d’actualités. Ces confrontations permet-
tent de définir une position commune, nourrie des
spécificités de chaque organisation, qui sera en-
suite portée et défendue politiquement par le MOC
auprès des instances ad-hoc.

Aussi actif sur Charleroi-Thuin
Sur le territoire de Charleroi-Thuin, le Mouvement ouvrier chrétien assure aussi son rôle d'acteur
social et de veille permanente sur les faits de société.

Tout comme dans le Hainaut
Centre, le MOC de Charleroi-Thuin
a également tissé un réseau à partir
des nombreux groupes des ses or-
ganismes constitutifs. "C'est un en-
jeu majeur, commence Fabrice Ee-
klaer, son Secrétaire fédéral, la par-
ticipation et l'investissement du
monde associatif est un axe transver-
sal pour faire avancer les choses. 

Car nous sommes toujours confron-
tés à la difficulté de mobiliser les ci-
toyens autour d'un projet. Cette dif -
ficulté n'est pas nouvelle. Éduquer 
les gens par rapport aux enjeux de
société nécessite du temps, parce
qu'il faut expliquer, entrer dans les
nuances. Cette dimension de forma-
tion citoyenne continue garde au-
jourd'hui encore toute sa pertinence.
Quand des personnes suivent une de
nos formations, elles se rendent
compte des avantages qu'elle apporte

et des atouts qu'elle offre pour s'enga-
ger dans une action de mouvement.
En lien avec cette thématique, en ma-
tière d'enseignement, nous sommes
favorables à la création d'un tronc
commun jusque 16 ans. Cela permet-
trait de favoriser un parcours scolaire
plus ouvert, et d'offrir la possibilité à
chaque jeune d'aller plus loin dans sa
formation, pour ne pas être réorienté
trop vite." 

Étant basé à Charleroi, le MOC se
penche bien sûr aussi sur les ques-
tions de l'emploi et de la répartition
du temps de travail "avec le circuit
pouvoir d'achat – redistribution – fis-
calité et donc tout le travail d'éduca-
tion permanente sur la légitimité de
l'impôt. Dans notre plan de travail
d'année, nous allons également réflé-
chir à une réponse à apporter à la ré-
émergence de propos racistes, réac-
tion malheureusement classique

dans un contexte de crise et d'avenir
incertain".  
À moins de cent jours des élections
du 25 mai, le MOC organisera égale-
ment des débats pour sensibiliser
au mieux aux enjeux des élections
régionales, fédérales et europé en -
nes. Les dates et endroits seront
communiqués dans une prochaine
édition d'En Marche. Autre rendez-
vous dont nous reparlerons : la
journée cyclo-solidaire du 3 mai à
Charleroi, organisée par l'ONG Soli-
darité mondiale en faveur des rela-
tions Nord-Sud. Des occasions de
s'informer pour exercer son droit de
vote et son rôle de citoyen actif.

// M.E

MOC & Ciep Charleroi-Thuin 
167 bld Tirou à 6000 Charleroi.
Tél : 071/31.22.56 - Fax : 071/30.21.76 •
secretariat@moc-ct.be

©
 P

h.
 C

ou
m

an
s

Le MOC plaide 
pour une construction

collective de
politiques publiques
qui intègre mieux les

réalités 
de terrain.
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Mutualité chrétienne Hainaut oriental
40 rue du Douaire à 6150 Anderlues

Éditeur responsable : Jean-Michel Namurois 
Fax : 071/54.85.50

E-mail : anderlues@mc.be

Tél. 071/54.85.48
Une erreur dans votre adresse postale ? Signalez-le via www.mc.be/journal

ou auprès du 0800 10 9 8 7 

Formation

Informatique débutant 
Énéo La Louvière vous propose
une nouvelle session de neuf
ateliers spécialement conçus
pour comprendre le fonctionne-
ment et se servir d'un ordina-
teur.

Prix : 45 EUR pour les 9 séances (+
9 EUR d’affiliation à Énéo si vous
n’êtes pas encore membre)

Dates : les vendredis 21 et 28
mars, 4 et 25 avril, 9, 16 et 23
mai, 6 et 13 juin, le matin de 9h30
à 11h

Lieu : local cyber au 3e étage de la
MC, 2 rue du marché à La Louvière

Inscription obligatoire : 0496/805139 •
ateliers.eneo.lalouviere@gmail.com •
Ateliers Énéo (Marie-Lise), 
2 rue du marché à 7100 La Louvière

Semaine numérique

Les trois régionales d'Énéo de Charleroi, de Thudinie et du Centre participeront
à la semaine numérique du mardi 22 au samedi 26 avril. Comment acheter son
ordinateur, PC banking, Google, Facebook, photos, antivirus, archivage, traite-
ment photo… Vous découvrirez les dates, endroits et le programme complet
dans la prochaine édition d'En Marche.

Mouvement

Nouveautés sportives 
Vous ne direz plus "le sport, c’est pas fait pour moi !". L’ASBL Altéo, mouvement des moins valides,
lance des activités sportives et de détente adaptées aux difficultés de chacun. 

Boccia : découvrez la pétanque
adaptée à votre rythme.
Dates et lieux : à Haine-Saint-Paul,
salle des 2 Haines, rue des Longues
Haies les mercredis de 10h à 12h. À
Manage, salle Arthur Haulot, place
de Batigni, les jeudis de 10h à 12h

Sophrologie : détendez-vous, re-
trouvez votre équilibre et votre
confiance en soi.
Prix : 4 EUR/séance + cotisation de
13 EUR/an.

Date : à partir du 26 mars
Lieu : locaux de la MC (1er étage),
16 rue de Mons 16 à 7060 Soignies

Altéo lancera prochainement dans
la région de Charleroi un cours de
cyclo-danse : un piéton danse avec
une personne en voiturette. 

Infos auprès de l'ASBL Altéo : Thierry
Lecocq au 0477/39.10.78 • Anne-Cécile
Hubin au 0499/53.45.06 ©

 A
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ZUT ! 
La Mutualité chrétienne du Hainaut oriental et
Promusport vous invitent à participer au Zatopek ur-
ban tour. En vous inscrivant via Promusport, vous bé-
néficiez d’un tarif préférentiel et d’un accueil privilé-
gié au stand de la Mutualité chrétienne sur lequel
vous pouvez venir retirer votre dossard.
Prix : pour les enfants : 1 EUR. Pour les 6 km : 5 EUR
au lieu de 7 EUR (le jour de la course). Pour les 15 et
21 km : 7 EUR au lieu de 9 EUR (le jour de la course)
Date : le dimanche 27 avril dès 9h30
Lieu : Haute école Condorcet (IPSMA) à Marcinelle

Inscriptions auprès de Promusport avant le 14 avril :
071/54.83.17 • promusport.anderlues@mc.be 

Les courses du Zatopek urban tour constituent les
rendez-vous immanquables du printemps. Autant pour
leurs parcours sympas que les organisateurs s’efforcent
d’améliorer chaque année, que pour l’ambiance parti-
culière qui caractérise ces retrouvailles. 

Plus d’infos : www.zatopekurbantour.com

Je cours pour ma forme
Où trouver une session JCPMF
près de chez vous ?
Anderlues 5 & 10 km 
Binche 5 & 10 km 
Bois d’Haine 
(La Louvière) 5 & 10 km 
Braine-le-Comte 5 km
Bray (Binche) 10 km
Erquelinnes 5 km
Farciennes 10 km
Frasnes-lez-Gosselies 5 & 10 km 
Gerpinnes 5 km

Gosselies 5 km
La Louvière 5 km
Mignault 5 & 10 km 
Momignies 5 & 10 km
Monceau 5 & 10 km 
Obaix 5 & 10 km 
Thuillies (Thuin) 5 & 10 km 
Thuin 5 km
Wanfercée-Baulet 5 & 10 km 

Dates : Démarrage des sessions 
à partir du 8 mars

Prix : 30 EUR - Membre
MC : 21 EUR. Pour les
membres MC, grâce à
votre assurance
complémentaire,
vous obtenez une ré-
duction de 30%.

Infos et inscriptions :
071/54.83.17 •
promusport.anderlues@mc.be •
www.promusport.be

ÇA SE PASSE

La maladie d’Alzheimer. 
Quand elle survient dans votre vie...
///
La Mutualité chrétienne vous invite à participer à un temps de rencon-
tre, avec au programme :
> un exposé du Dr Christophe Dumont, gériatre, coordinateur du 

programme de soins gériatriques au Grand hôpital de Charleroi ;
> un exposé de Françoise Hucq, "référente Alzheimer" au sein du 

service Social de la MC, sur le soutien et l’accompagnement de la 
personne malade et des aidants proches ;

> des stands présentant différents services pouvant venir en aide aux
personnes touchées par la maladie et à leurs proches.

Une initiative des comités d’animation locale de Jumet, Marchienne-au-
Pont, Dampremy, Goutroux, Monceau-sur-Sambre, Gosselies, Les Bons
Villers et Pont-à-Celles.

Entrée gratuite.
Date : Le vendredi 28 mars de 16h à 18h (accueil dès 15h45)
Lieu : Salle de conférence de l’Hôtel Charleroi airport, 115 chaussée 
de Courcelles à 6041 Gosselies (A54 sortie Courcelles - Gosselies)
Inscription souhaitée et infos : 071/54.84.28 • mcho.cml@mc.be

Ateliers bien-être
///
Envie de prendre du temps pour vous ? Infor Santé et Promusport
vous proposent de bloquer quelques samedis juste pour vous. Rien
de tel pour se sentir bien dans son corps et dans sa tête !

>> Comment mieux gérer le stress ?
> Le 15 mars : Trucs et astuces pour agir sur les pensées et décou-

verte du yoga pour réduire le stress. De 14h à 17h à Gilly.
> Le 29 mars : Que puis-je mettre en place quand je suis stressé ?

Exercices simples de respiration, de visualisation, inspirés de la so-
phrologie et de la méditation. De 14h à 17h à Gilly.

> Le 22 mars : Yoga du rire. De 9h30 à 12h à la MC d'Anderlues.

Prix : Atelier d’une journée : 60 EUR – 42 EUR (membres MC*). 
Atelier ½ jour : 35 EUR – 24,50 EUR (membres MC*)
Infos et inscriptions auprès d'Infor Santé : 071/54.83.18 •
infor.sante.ho@mc.be
* Pour les membres MC, grâce à votre assurance complémentaire, vous obtenez une réduction de 30%.

Les maladresses parentales 
///
Une conférence organisée par Altéo avec Jean Closon, kinésiologue,
membre de la Fédération belge de kinésiologie. Comment identifier et
mieux comprendre les origines et conséquences des maladresses pa-
rentales qui nous touchent et nous influencent au quotidien tout autant
que nos enfants ? Involontairement et inconsciemment nous commet-
tons des maladresses vis-à-vis de nos enfants. Qu'il s'agisse d'une ré-
flexion, d'un geste ou d'une simple pensée, l'enfant, au travers de sa pro-
pre perception et sensibilité, peut mal interpréter l'information. Il se
sent alors traité injustement, incompris, humilié, rejeté, trahi… Les mala-
dresses parentales conduisent bien souvent à la mise en place par l'en-
fant de modes de survie et mécanismes compensatoires qui finissent
tôt ou tard par se retourner contre lui-même et son entourage.
Date : le jeudi 10 avril de 14h à 16h30 
Lieu : MC, 40 rue du Douaire à 6150 Anderlues (salle 5 à côté du mess)
Infos et inscription auprès de l'ASBL Altéo : 071/54.84.43 • sabine.kawecki@mc.be

Phil chez le dentiste !
///
Infor Santé et les équipes de vos nouvelles Maisons mutualistes pren-
nent soin de vos dents ! Venez découvrir Phil, la mascotte du projet des
soins dentaires, et nos nouvelles assurances Dento solidaire et Dento+
lors des prochaines activités. Nos équipes vous y attendront pour vous
faire découvrir la santé dentaire autour d’un quizz. Nous profiterons de
ces occasions pour vous remettre un petit cadeau. 
Date : le mardi 18 mars de 9h à 13h.
Lieu : Maison Mutualiste, 16 rue de Mons et sur le marché à Soignies
Date : le vendredi 21 mars de 9h à 13h.
Lieu : rendez-vous sur le marché de Chimay (+dégustation d’une petite soupe).
Lisez aussi le cahier complet sur le projet en page 2.
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