
> GRAIDE 
Dates : du 27 juillet au 3 août 
Prix : 446 EUR ( NMC) - 275EUR (MC)
– 138 EUR (BIM)

A L’ABORDAGE !
La vie de moussaillon c’est possible.
Tu en connaitras un sacré rayon sur
la vie à bord d’une péniche, tout en
découvrant à vélo les paysages hol-
landais.
> Peniche Vertigo du 3 au 10 juillet
> Peniche Vertigo du 10 au 17 juillet
> Peniche Avanti du31 juillet au 7 août 

Prix: 401 EUR (NMC) –230 EUR(MC)
– 115 EUR (BIM) 

EQUITATION
Au grand galop ! Les chevauchées
fantastiques, c’est ton dada ? Alors
monte sur tes grands chevaux et re-
joins-nous ! (9-13 ans)

>MARCHIN 
Dates : du 13 au 18 juillet 
Prix : 373 EUR (NMC) – 235 EUR (MC)
– 117.50 EUR 

>GRAIDE 
Dates : du 20 au 27 juillet 
Prix: 446 EUR ( NMC) - 275EUR (MC)
– 138 EUR (BIM) 
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V O T R E  R É G I O N
Gros plan sur

Les vacances organisées par la MC 
Cette année encore, la Mutualité chrétienne (MC) s’associe à ses trois mouvements – Jeunesse & Santé, Énéo, Altéo pour proposer des
séjours aux jeunes de 7 à 18 ans, aux plus de 50 ans ainsi qu’aux personnes malades, valides et handicapées. Des séjours proposés à prix
avantageux grâce à votre assurance complémentaire. Pour obtenir les brochures spécifiques : 087/30.51.28 ou verviers@mc.be

OH LA VACHE !
Hello veaux, vaches, cochons, cou-
vée... La "Verte Prairie" t’accueille pour
un séjour avec la ferme intention de te
faire découvrir les joies de la nature.
Rien que ça ? Meuh non ! (7-9 ans) 

> SEPTON
Dates : du 10 au 17 août 
Prix : 393 EUR (NMC) – 209 EUR(MC)
– 104.50 EUR (BIM) 

ON VA FAIRE DES VAGUES !
Trouver des vacances originales,
c’est pas la mer à boire. Rejoins-nous
et viens faire le plein d’iode positive
entouré de tes nouveaux amis…
(Pour les 7-13 ans)

> BREDENE 
Dates : du 1er au 11 juillet 
Prix : 435 EUR (NMC) - 218 EUR (MC)
– 109 EUR (BIM)

> BREDENE
Dates : du 11 au 21 juillet 
Prix : 435 EUR (NMC) - 218 EUR (MC)
– 109 EUR (BIM)

> MIDDELKERKE 
Dates : du 21 au 31 juillet 
Prix :476 EUR (NMC) – 236 EUR (MC)
– 118 EUR (BIM)

> MIDDELKERKE 
Dates : du 31 juillet au 10 août 
Prix : 476 EUR (NMC) – 236 EUR (MC)
– 118 EUR (BIM)

> LA PANNE 
Dates :
du 10 au 20 août 
Prix : 435 EUR (NMC)
– 218 EUR(MC) – 109 EUR (BIM) 

ENVIE D’AVENTURE ?
Tu connais Indiana Jones ? C’est de la
"gnognotte" à côté du séjour dans le-
quel tu vas t’aventurer ! Tu passeras tes
journées au milieu de la verdure arden-
naise, près d’une rivière qui t’emmè-
nera vers des contrées inexplorées…

> BOTASSART TRAPPEURS 
(7-11ans) 
Dates : du 12 au 20 juillet
Prix : 424 EUR (NMC) – 230 EUR(MC)
– 115 EUR (BIM) 

> BOTASSART SPORT 
AVENTURE(11-13 ans) 
Dates : du 16 au 20 août 
Prix : 454 EUR (NMC) – 305 EUR (MC)
– 153 EUR (BIM) 

En route vers les séjours 
été 2014 de Jeunesse & Santé ! 
J&S Verviers et Liège vous proposent conjointement de nombreux camps destinés aux
jeunes âgés de 7 à 18 ans. Camp à la mer ou à la ferme, séjour sportif ou séjour soleil, esca-
pade à vélo ou à cheval, il y en aura pour tous les goûts ! Sans oublier, une offre unique pour
les jeunes en situation de handicap, avec les séjours AnijHan. 
Le séjours Jeunesse & Santé, ce sont des vacances où les besoins de chacun sont valorisés :
autonomie, action, dépaysement, originalité, évasion, vitalité… ainsi que des valeurs et
émotions vraies à partager, des moments intenses, de l’amusement "made in J&S". Les ani-
mateurs sont accueillants, dynamiques et parfaitement formés pour mettre sur pied des
séjours où les aspirations et les envies de chacun sont réellement prises en considération. 
Les vacances avec J&S, c’est aussi :

> un encadrement de qualité assuré par des animateurs bénévoles motivés et formés ;
> un projet de séjour participatif ;
> une expérience de vie de groupe respectueuse du bien-être de chacun.

Bref, des vacances inoubliables !

Séjours 7-13 ans

Séjours 11-13 ans

//NOUVEAU//

La vie de moussaillon
c’est possible. 

Tu en connaitras un
sacré rayon sur la vie 
à bord d’une péniche

Rectificatif

Les participants aux séjours hiver jeunes ont reçu un courrier dans lequel il était
conseillé de s’affilier à une assurance voyage si vous étiez membres de la MC Ver-
viers-Eupen. Si ce conseil était effectivement judicieux les années précédentes, il
n’est plus utile cette année vu que vous bénéficiez désormais de la World Assis-
tance de Mutas. Si vous souhaitez plus d’infos à ce sujet : 087/30.51.11



Profite d’un prix vacances avanta-
geux pour l’année de tes 14 ans
grâce à la MC ! 

SALAVAS : 
C’EST DU FUN EN MASSE ! 

Les gorges de l’Ardèche recèlent de
disciplines hors pair : spéléo, accro-
branches, baignades, rando-aven-
ture, escalade, sans oublier les mo-
ments de détente et de visite !
Un séjour sportif, mais pas que…

breuses convoitises de la part de ses
voisins. Les férus d’histoire trouve-
ront leur bonheur avec les vestiges de
ces différentes conquêtes grecques,
romaines, arabes, normandes et an-
glaises. Les amateurs de détente
pourront également profiter des fa-
buleuses infrastructures de l’hôtel.

Situé au nord de Malte, dans le 
village de Marfa, celui-ci 
bé néficie d'une situation
privilégiée et unique avec
une vue splendide sur les
îles de Comino et Gozo. Ce
séjour propose des journées
entières de détente combi-
nées à des journées d’excur-
sions à la découverte des plus
beaux villages et sites de l’île. 

Dates : du 29 avril au 6 mai 
Prix de base : 1398 EUR 

> SICILE
Découvrez les charmes
de la Sicile durant 8
jours de circuit inédit
grâce à un guide lo-
cal. 
La plus grande île de la
Méditerranée est d’une
splen deur naturelle. Au nord,
des paysages montagneux, au centre
et au sud des collines, mais égale-
ment quelques plaines, dont celle de
Catane et tout autour, un bleu pro-
fond émanant des mers méditerra-
néenne, ionienne et tyrrhénienne. 
La Sicile, c’est aussi des somptuosi-
tés culturelles à visiter. Les temples
grecs partagent le paysage avec les
cathédrales romanes, les palais ba-
roques et des jardins orientaux. 
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Mutualité chrétienne de Verviers-Eupen
25-29 rue Laoureux à 4800 Verviers

Editrice responsable : 
Valérie Notelaers, Directrice régionale

Coordination : Laurence Lecoq
Tél. : 087/30.51.11 • Fax : 087/30.51.10

E-mail : verviers@mc.be
Une erreur dans votre adresse postale ? Signalez-le via www.mc.be/journal

ou auprès du 0800 10 9 8 7 

Séjours 14-18 ans

Séjours 14 ans

Séjour intergénérationnel en Bretagne

Énéo et Jeunesse & Santé invitent grands-parents et petits-enfants à
partager des moments de complicité magique dans la Forêt de Brocé-
liande, en Bretagne. Dans cette contrée nichée au cœur  de la vaste forêt bre-
tonne, rêve et réalité s’entremêlent. Vivez la Bretagne autrement, entre landes
et légendes ! (Séjour par vos propres moyens)
Dates : Du7 au 11 juillet
Prix enfant : 295 EUR au lieu de 370 EUR
Prix grand-parent : 360 EUR au lieu de 435 EUR

Vacances +50

Altéo

Focus sur les séjours été 2014
Énéo Verviers : 

> MARIAKERKE
Vous recherchez une destination qui
allie la convivialité et une palette
d’activités variées ? Mariakerke est
fait pour vous ! 
Nous offrons la gratuité du
transport en car pour les
membres des régionales
de Verviers et de Liège,
ainsi qu’un prix avanta-
geux. Celui-ci comprend
la pension complète,
boissons incluses aux 
repas. De nombreuses
activités et excursions
vous seront proposées telles que
gymnastique, aquagym, jeux, dan -
ses, promenades, etc. Vous pourrez
librement y prendre part ou simple-
ment profiter de l’air iodé de la mer
du nord. Nous mettons également en
exergue l’accompagnement Énéo
promettant soutien et bonne hu-
meur, ainsi que la présence perma-
nente d’un infirmier tout au long du
séjour. 

Dates : du 13 au 20 juin 
Prix de base en appartement deux
personnes : 522 EUR 
Réduction membres MC de 30 EUR 
Réduction pour les BIM de 30 EUR 

> MALTE
Archipel composé de huit îles, la ré-
publique de Malte est un petit pays
qui présente de grandes richesses
naturelles et culturelles. Situé à
proximité de la Sicile et du nord de
l’Afrique, Malte a connu de nom-

En septembre, vous profiterez d’un
climat tempéré par la brise marine
pour découvrir cette île mêlant mo-

dernité et tradition. Vous se-
rez logés dans trois hôtels

différents de 3* et 4*, en
pension complète,
boissons incluses aux
repas. 
Dates : du 14 au 21 sep-

tembre  
Prix de base : 1533 EUR 

Pour ces deux séjours à l’étran-
ger, profitez d’une réduction de
75 EUR pour les membres de la MC,
d’un transport en car jusqu’à Zaven-
tem au départ de Verviers et de Bar-
chon, des prix tout inclus (excur-
sions et entrées aux sites compris,
avec guide local), de l’assurance R.C.
et accidents corporels et de l’accom-
pagnement made in Énéo.

Retrouvez 
l’intégralité de l’offre
Énéo dans la brochure

vacances éditée
spécialement 

à cet effet.

Vacances, séjours sportifs et pèleri-
nagepour personnes adultes valides,
malades et/ou handicapées 
Focus sur les séjours
proposés par Altéo
Verviers : 

> LA CÔTE
D’OPALE
Ce séjour est proposé
aux personnes sachant
marcher durant des balades
d’environ 2 heures. Vous partirez
à la découverte de Calais, sa plage, 
sa digue et sa jetée. Vous visitez égale-
ment le phare, le beffroi, la tour de
guet… et bien d’autres choses encore !
Vous irez également une journée en
Angleterre, avec traversée en ferry. 

Dates : du 18 au 25 juillet 
Prix: 840 EUR (NMC) – 690 EUR (MC) 

> FERME DU MONCEAU 
Ce séjour est proposé aux personnes
en situation de handicap mental.

Nous vous proposons une semaine 
à la découverte de la ferme. Au pro-

gramme : activités liées aux
animaux, au potager, à la

vie au grand air ! 
Dates : 
du 7 au 11 juillet 
Prix : 490 EUR (NMC) –
340 EUR (MC) 

Les membres de la Mu-
tualité Chrétienne de

Verviers profiteront d’un
remboursement de 50 EUR en fin

d’année. 

Retrouvez 
l’intégralité de l’offre

Altéo dans la brochure
vacances éditée

spécialement 
à cet effet.

Dates : du 2 au 11 août 
Prix : 599 EUR (NMC) – 350 EUR (MC)
– 175 EUR (BIM) 

MÈZE : 
UNE VAGUE DE DÉCOUVERTES ! 

Séjour dédié à la voile : initiation au ca-
tamaran, au dériveur ou, tout simple-
ment, farniente les pieds dans l’eau.

Dates : du 20 au 29 juillet 
Prix : 682 EUR (NMC) – 422 EUR(MC)
– 222 EUR (BIM) 

GRANDS EXPLORATEURS : 
SOUS LE SOLEIL ABSOLUMENT !
(15-18 ANS) 

>CORSE
Terre et mer, les deux te seront offerts
Welcome to Miami Plage ! Plonge 
la tête la première dans les anima-
tions proposées : excursions, plon-
gée, tyrotrekking…
Dates : du 30 juillet au 08 août 
Prix : 845 EUR (NMC) – 730 EUR(MC)
– 530 EUR (BIM 

> CROATIE  
Culture, farniente et soleil à gogo ! 
Dates : du 21 au 30 juillet 
Prix : 830 EUR (NMC) – 718 EUR (MC)
– 518 EUR (BIM) 

À NOS DIFFÉRENCES 
Des séjours hors du commun
pour des enfants extraordinaires
(7-21 ans) / Séjours AnijHan 

> BREDENE 
Dates : du 1er au 11 juillet 
Prix : 420 EUR (NMC) – 210 EUR(MC)
– 105 EUR (BIM) 

>MAASMECHELEN 
Dates : du 1er au 11 juillet 
Prix: 464 EUR (NMC) – 244 EUR (MC)
– 122 EUR (BIM) 

> SALAVAS 
Dates : du 2 au 11 août 
Prix : 571 EUR (NMC) – 309 EUR (MC)
– 154.50 EUR (BIM) 

Depuis le 1er janvier 2014, les membres de la Mutualité 
chrétienne de Verviers-Eupen, en ordre de cotisation complémentaire,
bénéficient de l’assurance et de l’assistance médicale à l’étranger
Mutas. La couverture de la World Assistance Card ainsi que l’accès
gratuit 24h/24 à la centrale d’alarme Mutas leur sont accessibles.
Pour plus d’informations, vous pouvez vous rendre sur notre site
internet, www.mc.be.

Nouveauté

//NOUVEAU//

V O T R E  R É G I O N
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