
EN MARCHE //  18  AVRIL 2013 LIÈGE10

V O T R E  R É G I O N
ÇA SE PASSE

Mais y va ou le monde ? Ciné-débat
///
Le Festival International du film policier de Liège se déroulera du 25
au 28 avril. A côté de la compétition officielle, dix séances associa-
tives auront lieu en collaboration avec dix asbl d’aide sociale de la 
région liégeoise. Les projections seront suivies d’un débat et d’une
présentation de chaque association. Li Bricoleu (service d’accueil de
jour pour personnes handicapées mentales adultes) s’associe à la 
projection du film français "Mais y va où le monde ?", une tragédie
burlesque qui rend hommage avec tendresse au monde agricole.
La famille Maudru, de petits agriculteurs de montagne en Dauphiné dont
l’exploitation est condamnée à disparaître, lutte pour survivre. Les marges
des grandes surfaces, le lait vendu à perte et autres calamités financières
font craquer de toutes parts ce mode de vie à l’ancienne. Toute l’histoire
démarre ce matin de juillet par un non événement du quotidien, un compte
bancaire à découvert… Le rendez-vous à la banque devient incontourna-
ble. Banal ? Pas tant que ça pour le fils qui va devoir convaincre le père,
dont les réactions sont parfois imprévisibles.
Quand : Le dimanche 28 avril à 14h30.
Où : Au cinéma Palace, rue Pont d’Avroy 21 à 4000 Liège.
Prix : 4 EUR.
Plus d’infos : www.festivaliege.be 
Réservations (nombre de places limitées !) : 0486/33.34.15. 

25ème brocante de Crisnée
///
Depuis 25 ans, l’école Saint-Dominique organise sa brocante du 1er mai dans
les rues de Crisnée. Cette manifestation regroupe plus de 800 brocanteurs
sur un tracé de près de cinq kilomètres et attire plus de 20 000 visiteurs. 
Cette journée est réservée aux vrais brocanteurs, particuliers ou profes-
sionnels. Seuls les objets anciens, de seconde main, pourront être vendus.
Petite restauration et animations prévues. Jeunesse & Santé accueil-
lera sur son stand les enfants qui souhaitent dessiner. Un concours per-
mettra au gagnant de remporter de nombreux cadeaux dont 
un séjour ou une semaine de plaine encadrés par les animateurs J&S…
Quand ? Le mercredi 1er mai de 10h30 à 18h (installation des brocanteurs dès 2h !).
Où ? Dans les rues de Crisnée (Fize-le-Marsal).
Entrée libre. Prix des emplacements : 13 EUR pour un emplacement de 5m
de long (2,5 EUR par mètre supplémentaire). 
Plus d’infos : www.crisneebrocante.be  

Zatopek Urban Tour (ZUT)
///
Pour sa cinquième édition, la course des 15km de Liège reste fidèle à ses
traditions. Ainsi, les coureurs continuent de parcourir les artères
principales de la ville. L’objectif demeure de permettre au plus grand
nombre d’admirer la métropole sous un jour inhabituel, mêlant sport
et tourisme. Le slogan "C’est beau une ville qui court" résume l’esprit du 
Zatopek Urban Tour. Dans les différentes villes, au moins 3 distances figu-
rent au programme pour que chacun trouve un défi à sa mesure. L’esprit
du ZUT marie convivialité, promotion du sport-santé et rencontre des pu-
blics et des générations : coureurs débutants et expérimentés, enfants et
adultes, valides et moins valides… C’est dans ce cadre que l’équipe du ZUT
invite les entreprises à participer à la course. La Mutualité chrétienne a
déjà répondu présent : une vingtaine de coureurs des mutualités de Liège
et de Verviers-Eupen participeront au "challenge entreprise" sous les cou-
leurs de la  MC.
Quand ? Le dimanche 5 mai à 15h (13h40 pour les enfants, 14h55 pour les moins valides).
Où ? Au Parc de la Boverie à 4000 Liège.
Distances : 15km, 6km et courses enfants.
Plus d’infos, prix et inscriptions : www.zatopekurbantour.com 

Le carillon de la cathédrale Saint-Paul : visite guidée
///
Le carillon de la cathédrale Saint-Paul provient de l’ancienne cathé-
drale Notre-Dame-et-Saint-Lambert. Il a été complété et remanié 
plusieurs fois entre 1812 et 1976 et compte aujourd’hui 49 cloches.
Le carillonneur fera partager sa passion en conviant les visiteurs à
une découverte exceptionnelle de cet instrument passionnant.
Quand ? Le dimanche 5 mai à 14h30 (durée 1h30).
Où ? Portail d’entrée de la Cathédrale Saint-Paul, place Cathédrale à 4000 Liège.
PAF : 6 EUR (adultes) – 5 EUR (seniors) – 4 EUR (enfants).
Plus d’infos  et réservations conseillées : 04/221.92.21.

Gros plan sur

Des vacances sans souci 
à l’étranger

Grâce à votre assurance complémentaire, si vous êtes malade ou victime d’un accident lors de
vacances à l’étranger, vous pouvez compter sur Mutas, l’assistance voyage de la MC. Cette assis-
tance mondiale vous assure l’encadrement nécessaire et couvre vos frais d’aide médicale urgente.

Quels documents emporter 
avec vous ?

Emportez toujours votre World 
Assistance Card (WAC) comme aide-
mémoire si vous devez contacter la
Centrale d’alarme Mutas depuis 
votre lieu de villégiature pour un pro-
blème de santé ou de rapatriement.
Le numéro d’appel unique à former,
24h sur 24h et 7 jours sur 7, est le
+32 2/272.09.00.

Dans certains pays, vous pouvez 
être remboursé sur place de vos frais
médicaux ambulatoires. Emportez
alors les documents suivants : 
- Pour tous les pays de l'Union 

Européenne(1), la Suisse, la Nor-
vège, l’Islande, le Liechtenstein, la
Macédoine et l’Australie : la CEAM
(carte européenne d’assurance
maladie) et ce, même s’il s’agit
d’un voyage scolaire ou de groupe.
Au verso de cette carte, vous 
retrouverez le numéro de télé-
phone de Mutas.

- Pour les pays ayant signé une
convention avec la Belgique (Algé-
rie, Croatie, Tunisie, Turquie, Bos-
nie-Herzégovine, Monténégro et
Serbie) : un autre formulaire spé-
cifique à chaque pays.

Pour obtenir le visa qui
vous permettra de
voyager en Russie
ou à Cuba, vous
devrez présenter
une attestation
confirmant le droit
à la couverture Mu-
tas.

Tous ces documents de
voyage doivent être réclamés,
avant votre départ, auprès de votre
conseiller mutualiste, au numéro
gratuit 0800 10 9 8 7 ou sur le site
www.mc.be (rubrique "commander
des documents").

Que faire en cas de maladie ou
d’accident lors de votre séjour ?

• Les frais médicaux ambula-
toires (consultation, médica-
ments…) sont à payer sur place.
Ramenez en Belgique les origi-
naux des preuves de paiement et
présentez-les à votre conseiller
mutualiste(2).

• En cas d’admission dans un 
hôpital, présentez toujours le do-
cument officiel au prestataire de

soins (CEAM…) et contactez,
dans les 48 heures, la

centrale d’alarme.
• Un rapatriement
en Belgique sera
organisé si l’équipe
médicale de Mutas
l’estime nécessaire.

Quelles conditions 
d’interventions ?

L’assistance voyage de la
MC s’applique uniquement

aux séjours récréatifs à l’étranger,
pour une durée de maximum trois
mois à partir du premier jour des
soins. 
L’aide médicale urgente est exclusi-
vement réservée aux dommages
physiques urgents. Elle ne couvre
pas la perte ou le vol de bagages, le
dépannage de la voiture...

Une intervention dans les frais mé-
dicaux ambulatoires, d’hospitalisa-
tion et de rapatriement est valable
pour les sinistres de 200 euros ou
plus, peu importe le pays où vous 
séjournez. Ils sont pris en charge
par la MC, déduction faite, par dos-
sier, d’une franchise de maximum
60 euros (25 euros pour les per-
sonnes bénéficiaires de l’interven-
tion majorée ou du statut OMNIO).
Pour certains pays(3), si le montant
total des soins médicaux est infé-

rieur à 200 euros, vous pouvez 
bénéficier éventuellement d’une in-
tervention de l’assurance soins de
santé obligatoire, variable selon le
pays.

Pour connaître le pourcentage d’in-
tervention selon le pays, contactez
votre conseiller mutualiste.

(1) Allemagne, Autriche, Belgique, Bulgarie,
Chypre, Danemark, Espagne, Estonie, Fin-
lande, France, Grèce, Hongrie, Irlande, Ita-
lie, Lettonie, Lituanie, Luxembourg, Malte,
Pays-Bas, Pologne, Portugal, République
tchèque, Roumanie, Royaume-Uni, Slova-
quie, Slovénie, Suède.

(2) Pour la Tunisie, nous vous conseillons de
vous faire rembourser sur place.

(3) Pays de l’UE, Suisse, Norvège, Islande,
Liechtenstein, Algérie, Bosnie-Herzégovine,
Croatie, Kosovo, Macédoine, Monténégro,
Serbie, Turquie et Maroc.

Tous 
ces documents 

de voyage doivent être
réclamés, avant votre

départ, auprès de
votre conseiller

mutualiste, au numéro
gratuit 0800 10 9 8 7

ou sur le site
www.mc.be.
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Pour plus d’infos  sur l’assistance voyage
de la MC ou d’éventuelles situations parti-
culières (incapacité de travail, pensionné
étranger habitant en Belgique…), consul-
tez le dépliant disponible gratuitement
auprès de votre conseiller mutualiste
ou téléchargeable sur www.mc.be 

Mutualité chrétienne de Liège
Place du XX Août 38 - 4000 Liège

Editeur responsable : Rudolphe Bastin
Coordinatrice Presse et Médias : Stéphanie Bouton
Tél. : 04/230.16.57 - Service Communication-Marketing

courriel : enmarche.liege@mc.be

Une erreur dans votre adresse postale? 
Signalez-le via www.mc.be/journal ou au 0800 10 9 8 7
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Cinéma

Le grand retournement
Le Centre Culturel les Grignoux présentera, le 15 mai en avant-première, un film particulièrement ori-
ginal sur la crise financière et bancaire. La MC Liège est partenaire de l’événement et vous offre des
places pour cette soirée.

Dans "Le grand retournement",
Gérard Mordillat s’attaque à la fi-
nance toute puissante. C’est la crise,
la bourse dégringole, les banques
sont au bord de la faillite, le
crédit est mort, l’écono-
mie se meurt… Pour
sauver leurs mises, les
banquiers font appel à
l’État. L’État haï est
soudain le sauveur !
Les citoyens paieront
pour que le système per-
dure, que les riches restent
riches, les pauvres pauvres.

De cette situation aberrante, Frédé-
ric Lordon, directeur de recherche

au CNRS, collaborateur du "Monde
diplomatique" et membre du col-
lectif des "Economistes atterrés",

tira la pièce "D’un retournement
à l’autre", comédie sérieuse

sur la crise financière.
Gérard Mordillat l’a
adaptée au cinéma.

Cette histoire d’au-
jourd’hui, interprétée

par des acteurs com -
me Jacques Weber, Fran-

ço i s  M o re l  o u  E d o u a rd
Baer, se raconte en alexandrins
classiques : c’est tragique comme
du Racine, comique comme du
Molière…

Infos pratiques
Quand ? Le mercredi 15 mai à 20h.
Où ? Au cinéma Sauvenière, place Xavier
Neujean à 4000 Liège.
PAF : 6 EUR - Préventes à la billetterie
des cinémas Grignoux 
(Parc, Sauvenière et Churchill).
Plus d’infos : www.grignoux.be

Concours : 10 X 2 places à gagner

La MC Liège vous offre 20 places pour cette avant-première du film "Le grand 
retournement", en présence du réalisateur Gérard Mordillat.
Pour participer, il vous suffit d’envoyer un mail avant le lundi 6 mai à liege@mc.be 
Les gagnants seront tirés au sort et prévenus par mail.

C’est tragique 
comme du Racine,
comique comme 

du Molière…

Appel à volontaires

Altéo a besoin de vous !
L’asbl Altéo organise des vacances pour des personnes confrontées à la maladie ou au handicap. 
Elle recherche de nouveaux volontaires pour son offre de séjours.

Vous avez 18 ans ou plus ? Altéo,
vous invite à rejoindre son équipe de
volontaires. Vous aurez l’occa-
sion de lier connais sance,
de rencontrer de nou-
velles personnes, de
participer à une mul-
titude d’activités 
intéressantes et de
visiter de nouveaux
horizons.

Vous avez envie de passer
des vacances palpitantes et enri-

chissantes ? Altéo vous propose
d’accompagner un groupe de per-

sonnes malades et/ou handi-
capées, jeunes et moins

jeunes en vacances ou
durant une journée
(en Belgique ou à
l’étranger).

Vous ne partirez bien
sûr pas seul.  Vous 

serez intégré dans une
équipe où chacun, en fonc-

tion de ses possibilités et de ses

compétences, donne un coup 
de main et participe ainsi à la
construction du séjour.

Altéo offre à tous ses volontaires
des formations variées et gratuites
afin qu’ils puissent développer leurs
compétences au mieux.
Etre volontaire à Altéo, c’est un véri-
table soutien pour la personne !

Contact : 04/221.74.33 
ou alteo.liege@mc.be

Altéo 
offre à tous 

ses volontaires 
des formations 

variées 
et gratuites

À votre service 

Loisirs actifs
Grâce à votre assurance complémentaire, la MC Liège vous offre jusqu’à 50 euros de remboursement
pour les camps, plaines et stages organisés pendant les vacances scolaires.

Votre enfant a participé à un camp,
un stage ou une plaine durant les va-
cances de Pâques ? Il n’est pas trop
tard pour réclamer votre attestation à
l’organisateur.

Pour tous les jeunes de 3 à moins de
19 ans, la MC Liège intervient à raison
de 2,50 euros par jour (maximum 50
euros par année civile et par enfant)
dans les situations suivantes :
> les camps de vacances organisés

par les mouvements de jeunesse
agréés par l’ONE ;

> les plaines de vacances organisées
par des associations ou des pou-
voirs publics agréés par l’ONE ;

> les stages organisés par des asso-
ciations ou des pouvoirs publics

agréés par l’ONE ;
> les stages sportifs organisés par

l’ADEPS ou une association affi-
liée à une fédération sportive en
Belgique.

La MC Liège intervient aussi dans
les stages, séjours ou camps organi-
sés par les Services d’Accueil de
Jour pour Jeunes Handicapés ou les
Services Résidentiels pour Jeunes
Handicapés (de 3 à moins de 22
ans).

Pour donner lieu à une intervention
financière, les séjours doivent avoir
une durée minimale de 4 jours suc-
cessifs et la participation doit être
attestée par le responsable du 

séjour. Ces interventions financières
sont cumulables avec la participa-
tion d’un jeune à un de nos séjours
ou plaines de vacances animés par
Jeunesse & Santé.

Les formulaires à compléter 
pour obtenir l’intervention peuvent être
retirés dans tous nos points de contact
ou téléchargés sur www.mc.be

POINTS DE CONTACT

En raison de la fête du travail, nos agences et services administratifs
ne seront pas accessibles le mercredi 1er mai.

>> L’agence de Hannut déménage !
Afin de mieux vous accueillir, l’agence de Han-
nut déménage et intègre de nouveaux locaux.
Dès le lundi 29 avril, la nouvelle agence ouvrira
ses portes au public.

Information, conseils, location de petit matériel
(voiturette, chaise percée, cadre de marche, 
aérosol…), nos conseillers mutualistes vous 
accueilleront dans ce nouveau lieu aux heures
suivantes, y compris sur rendez-vous :
> Lundi et mercredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 16h
> Jeudi de 9h à 12h30
> Vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h.

Le mercredi matin, l’assistante sociale sera à votre service pour vous
aider dans les démarches administratives, la recherche des droits, 
législations et dispositifs sociaux qui vous concernent (allocation de
handicap, CPAS…). Elle vous accompagnera dans les moments diffi-
ciles consécutifs à la maladie ou l’incapacité de travail.

Pour permettre au mieux ce déménagement, l’agence actuelle sera
fermée le vendredi 26 avril.
Le vendredi 31 mai, nous vous fixons déjà rendez-vous pour une 
journée portes-ouvertes : verre de bienvenue, animations, concours et
distribution de cadeaux seront au menu de cette journée festive.

Nouvelle adresse (dès le lundi 29 avril) : 

avenue Albert 1er 97 à 4280 Hannut.
Contact : 04/230.45.45 ou hesbaye@mc.be 

MOUVEMENT

Droits de succession : conférence
///
Éneo secteur d’Ans-Rocourt organise une conférence-débat sur le
thème de la succession. Elle sera animée par un notaire de la région
qui abordera les questions suivantes :
> Les règles de dévolution successorale
> Qui hérite de quoi ?
> Qu’est-ce qu’un usufruit ?
> Peut-on déshériter ses enfants ?
> Les droits de succession (délais à respecter, formalités à accomplir…)
> Quelques pistes pour aider à planifier la succession : donation d’im-

meuble, don manuel…
Quand ? Le lundi 6 mai à 14h.
Où ? Salle Sainte-Marie, rue de l’Yser 236 à 4430 Ans.
Entrée gratuite et ouverte à tous les plus de 50 ans.
Plus d’infos et inscriptions : 04/263.03.98.  

BANDAGISTERIE - MATÉRIEL D’AIDE & DE SOINS

Bas Médi Travel
La firme Medi a mis sur le marché le 1er bas de voyage
testé cliniquement pour réduire le risque de thrombose.

Le manque de mouvement et l'écrasement des veines
par une longue station assise en voiture, en avion ou
en train, ralentissent le retour veineux du sang vers le
cœur. Des caillots peuvent ainsi se former dans les
veines des jambes qui, dans le pire des cas, ferment
complètement le vaisseau et empêchent le passage
du sang. On parle alors d'une thrombose. 

Les bas Medi travel exercent une pression précisé-
ment dosée sur la jambe (la pression décroit de la
cheville vers le genou). Ils accélèrent ainsi le retour
du sang vers le cœur et améliorent votre bien-être durant et
après un voyage en avion, autocar ou train.

Prix de vente habituel : 40 euros - remise
de 20% accordée aux membres MC de la
Province de Liège. Frais de port : 7 euros.

Plus d’infos et achat auprès des magasins Solival :
> Route du Condroz 475 à 4031 Angleur – 04/367.15.15.
> Kirchstraße 39B à 4700 Eupen – 087/88.17.15.
www.solival.net 

Offre valable jusqu’au 15 mai 2013.

//20% 
DE REMISE//
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